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1. Osnovni podaci

HRVATSKE CESTE d.o.o., Von¢inina ulica 3, 10 000 Zagreb,

Izvodaci radova:

Investitor: OIB: 55545787885
Navuditeli- OPCINA VISNJAN, Trg Slobode 1, Visnjan, OIB:
arucitey. 14361625563

CESTA d. o. o. Pula (Grad Pula - Pola)

Strossmayerova ulica - Via Josip Juraj Strossmayer 4;
OIB: 11100535105

Gradiliste:

IZVANREDNO ODRZAVANJE DRZAVNE CESTE DC200
KROZ VISNJAN DULJINE 1 KM

Opis radova:

Pripremni, zemljani, betonski, armiracki, zidarski,
tesarski, asfalterski, izolaterski, bravarski, radovi postavljanja
cjevovoda

k.¢. 2716, 1566/2, 1561/4, 1561/3, 1561/9, 1561/2, 1561/1,
1542/8,2723/3, 1542/6, 1542/4, 1542/10, 2725/2, 1542/32,

Lokacija: 2723/1, 1542/31, 1542/16, 1542/1, 2719, 1526/6, 1526/7,
963/5,2721/112702/2, sve k.o. Visnjan

Projektant: Ivan Celijja, dipl.ing.grad

Koordinator I: Filip Vale, mag.ing.mech.

Koordinator II:

Voditelj gradilista:

Broj izvrsitelja:

ccals

Vrijeme trajanja radova:

15.05.2025. - 31.07.2025.

Ugovorni izvodac radova:

Opis radova ugovornog
izvodaca

Pripremni, zemljani, betonski, armiracki, zidarski,
tesarski, asfalterski, izolaterski, bravarski, radovi postavljanja
cjevovoda

2. Podaci o izradivacu plana izvodenja radova

Tvrtka: INSPEKT.PAZIN d.o.o., Sarcija 28/a, Pazin

Potpis:
Odgovorna osoba: Anja Jurci¢, dipl.ing.sig.

*A)\mal% 2

7 A

Potpis:
Izradio PIR: Filip Vale, mag.ing.mech. l

/

Broj elaborata: PIR-01-378/03-2025 /

Mjesto i datum izrade:

Pazin, 04. ozujka 2025. godine

@) inspekt.pazin doo.
PAZIN, Lovin, SaiCio 28a
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3. Opis gradevine

3.1. Postojece stanje

Predmetna dionica pruza se od spoja Trgovacke ulice s Ulicom Rade Koncara do spoja s
Istarskom ulicom te Istarska ulica od krizanja sa Zagrebackom i Trgovackom ulicom do izlaza
1z naselja Visnjan na istoku.
Postojeca dionica prometnice izvedena je asfaltnim kolni¢kim zastorom promjenjive Sirine od
cca §=5,50 m do cca §=6,10 m (Istarska ulica) te §=6,60 m (Trgovacka ulica). Horizontalni
radijusi izvedeni su s proSirenjima. Kolnicki zastor je u dosta loSem stanju. Tijekom
dugogodisnje eksploatacije doslo je do pojave pukotina i lokalnih ulegnuca.
Duz Trgovacke ulice izveden je obostrani nogostup promjenjive Sirine od cca 1,65 m do cca
3,00 m. Duz Istarske ulice u duljini od cca 330 m vecim je dijelom izveden obostrani
nogostup promjenjive Sirine do postojec¢ih objekata (§=1,10 do 1,80 m), dok na ostalom dijelu
nema nogostupa.
Oborinska odvodnja je djelomice rijeSena. Oborinske vode s prometnica rijeSene su lokalno,
samo na pocetnom dijelu zahvata.

3.2. Planirano stanje
Projektom predvida se uredenje dijela Trgovacke i dijela Istarske ulice u Visnjanu na nacin da
se izvede nova kolnicka konstrukcija te urede postojeci nogostupi, bankine i pokosi.

Ukupna duzina projektiranog zahvata iznosi cca 1.026,00 m.
Tehnicki elementi trase

Projektom se predvida izvedba prometnica Cesta 1 (Istarska ulica, DC200) duljine 1=930,00 m,
Cesta 2 (Trgovacka ulica, DC200) duljine 1=80,00 m i Cesta 3 duljine cca I=15,60 m. Uredenje
prometnica izvest ¢e se na nacin da je predvideno kompletno uklanjanje postojece kolnicke
konstrukcije u zoni zahvata prometnica, izgradnja novog kolnika, nogostupa, izvedba rigola te
na jednom dijelu zatvorenog sustava oborinske odvodnje.

Buduc¢a osovina Ceste 1 definirana je na nacin da novoprojektirani horizontalni elementi
osovine maksimalno prate postojecu osovinu ceste, pri tom postuju¢i minimalne elemente za
projektiranje, a u skladu s Pravilnikom o osnovnim uvjetima kojima javne ceste i njihovi
elementi moraju udovoljavati sa stajaliSta sigurnosti prometa (NN110/2001). Osovina
prometnice definirana je pravcima, kruznim krivinama i prijelaznicama tipa klotoide.

Minimalno primijenjen polumjer horizontalne krivine iznosi Rmin=90,00 m, a maksimalni
Rmax=3000,00 m.

Osovina Ceste 2 definirana je pravcima i kruznom krivinom radijusa R=8,00 m. Duz Ceste 2
obostrano ¢e se urediti nogostupi do postojec¢ih objekata.

Osovina Ceste 3 definirana je pravcima i kruznim krivinama radijusa R=20,00 m i R=50,00 m.
Duz Ceste 3 obostrano ¢e se urediti nogostupi Sirine 1,60 m.

Sve pjesacke komunikacije izvest ¢e se sukladno "Pravilniku o osiguranju pristupacnosti
gradevina osobama s invaliditetom i1 smanjene pokretljivosti" NN 78/13. Na svim ¢e se
pjesackim prijelazima predvidjeti rampe za sprjecavanje arhitektonskih barijera.

3.3. Opéidio

Za sve radove treba primjenjivati postojece tehnicke propise, gradevinske norme, a
upotrijebljeni materijal koji izvoda¢ ugraduje mora odgovarati hrvatskim normama. Izvedba
radova treba biti prema nacrtima, op¢im uvjetima i opisu radova, detaljima i pravilima struke.
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Eventualna odstupanja treba prethodno dogovoriti sa nadzornim organom 1 projektantom za
svaki pojedini sluc¢aj. Prije pocetka radova izvodac treba kontrolirati na gradilistu sve mjere
potrebne za njegov rad, te pregledati sve podloge prema kojima ¢e se izvoditi radove. NarocCitu
paznju treba posvetiti usuglasavanju gradevinskih i instalaterskih radova.

Ako ustanovi neke razlike u mjerama, nedostatke ili pogreSke u podlogama duzan je
pravovremeno obavijestiti nadzornog organa i voditelja projekta te zatraziti rjeSenje. Sva
odstupanja od dogovorenih tolerantnih mjera duzan je izvodac¢ otkloniti o svom trosku. To
vrijedi za sve vrste radova kao $to su gradevinski, obrtnicki instalaterski montazerski, oprema
1 ostali radovi.

Svi radovi moraju biti izvedeni solidno prema opisu, glavnim i armaturnim nacrtima i
statickom proracunu.

4. Podaci o postojeéim instalacijama, te utjecaji okolisa gradilista na

sigurnost i zdravlje radnika

Na gradevnoj Cestici urediti prostor za odlaganje smeca pogodan za jednostavan ¢iS¢enje i
odrzavanje, koje je lako dostupno vozilima. Predvidjeti mjere za zastitu okoliSa zgrade od buke,
vibracija 1 Stetnih zracenja voda i otpadaka, u skladu s odredbama Pravilnika o najvisSim
dopustenim razinama buke u sredinama u kojoj ljudi rade i1 borave.

4.1. Granica gradiliSta prema okolini

Gradiliste ¢e biti ogradeno tako da onemoguci pristup neovlasStenim osobama a na
predmetnom gradiliStu na ulazu sa vanjske strane biti ¢e postavljena natpisna tabla radilista sa
nazivom gradevine (zahvata u prostoru), izvodaca radova, investitora, projektanta, nadzora, te
podacima o izdavanju rjesenja za gradenje, kao i oznake opasnosti gradilista na svim ulazima
u gradiliste.

4.2. Radne prostorije, garderobe i sanitarni é¢vor

Zaposlenici svakodnevno dolaze na gradiliSte prijevozom tvrtke, adekvatno obuceni za rad.

Kao sanitarni ¢vor (nuznik) koristiti ¢e se kemijski WC smjeSten tako da ne onemogucava
predvideno obavljanje radova.

Na gradilistu u zatvorenim prostorima zabranjeno je pusenje, a dozvoljava se samo izvan ovih
prostora (na otvorenom prostoru) tamo gdje nema opasnosti od pozara.

Takoder na gradilistu ¢e biti osiguran dovoljno pitke vode.

4.3. Prometne komunikacije, evakuacijski putevi i nuzni izlazi
Od ulaza i izlaza koji su navedeni u ovom planu svi prometni i evakuacijski putovi moraju biti
prohodni.

Na povr§inama i prometnicama izvan podrucja koje mu je dodijeljeno, izvoditelj ne smije
odlagati nikakve predmete niti stvarati prepreke normalnom odvijanju prometa.

EVAKUACIJA

Opasni dogadaji koji mogu nastati, te ugroziti uposlene na gradiliStu, kao i pokretna i
nepokretna sredstva, razli€iti su po nastanku, intenzitetu i posljedicama. Moguée je
pretpostaviti nastanak slijede¢ih dogadaja od pozara, eksplozije, olujnog vjetra, potresa.

Planom se utvrduje organizacija, postupci i mjere osiguranja brzog nacina evakuacije i
spasavanja ljudi i dobara na gradilistu, kao 1 zaduzenja osoblja na gradilistu.
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Evakuacija podrazumijeva unaprijed programirani i organizirani nacin napustanja ugrozenih
prostora i1 prostorija, i organizirano kretanje ugrozenih osoba, odnosno premjeStanje
materijalnih dobara s kriticnih na sigurna mjesta, prije nego $to nastupi opasnost za zivot i
zdravlje uposlenih na gradilistu.

Organizirano se kretanje provodi isklju¢ivo postoje¢im prometnicama unutar gradilista.

Proces evakuacije 1 postupci spaSavanja provode se prije, tijekom ili nakon dogadaja koji
ugrozavaju zivote 1 zdravlje uposlenih na gradilistu, kao i Stete materijalnih dobara.

OSNOVNI ZAHTJEVI ZA SIGURNOST EVAKUACIJSKIH PUTOVA I IZLAZA

Uredenje, odrzavanje 1 eksploatacija planiranih evakuacijskih putova i izlaza treba biti takvo,
da je maksimalno izbjegnuta moguénost ugrozavanja sigurnosti prisutnih osoba kod nastanka
opasnog dogadaja.

Evakuacijski putovi i izlazi moraju biti stalno u takovom stanju, da za vrijeme koriStenja
objekata, omogucavaju normalno kretanje od svake pozicije prisutnih osoba do sigurnih mjesta.
Sa svake pozicije unutar objekta mora se u pravilu omoguciti izbor u kretanju, na barem dva
suprotno usmjerena evakuacijska puta.

Svaki izlaz, put do njega i put od izlaza na otvoreno mjesto treba da je stalno slobodan od svih
zapreka ili smetnji za hitnu uporabu u slucaju pozara ili druge opasnosti.

Proces evakuacije planiran je za postojece privremene objekte i znacajke pojedinih objekata na
gradiliStu prema putovima i izlazima koji su, kao 1 ostali elementi od vaznosti za evakuaciju,
oznaceni propisanim znakovima informacija odnosnim za evakuaciju iz prostora.

OZNACAVANJE I POSTAVLJIANJE OZNAKA ZA EVAKUACLJU

Svaki izlaz treba da je jasno vidljiv, da svaki u objektu prisutan ¢ovjek moze naci smjer puta
prema izlazu sa svake tocke.

Put evakuacije treba da je u potpunosti tako ureden ili oznacen da se pri izlazenju na vanjsko
sigurno mjesto ne moze pogrijesiti, a obiljezavanje se vrsi propisanim znakovima sigurnosti,
koji se postavljaju na uocljiva mjesta. Evakuacijski putovi i izlazi trebaju biti lako
prepoznatljivi.

Izlazi moraju biti tako izvedeni i odrzavani, da bude osiguran slobodan i neometan izlaz iz svih
dijelova privremenih objekata, u svako vrijeme kad se u njemu nalaze ljudi

U unutra$njosti bilo kojeg dijela privremenih objekata na gradiliStu, ne smije biti postavljena ni
jedna brava ili zasun koji bi spre¢avao slobodan izlaz iz privremenih objekata.

ORGANIZACIJA EVAKUACIJE I SPASAVANJA

Cjelokupnom akcijom evakuacije i1 spaSavanja svih zaposlenika na privremenom gradiliStu
rukovodi inZenjer gradilista, ili njegov zamjenik. Ukoliko imenovani nisu nazo¢ni, obavezu
preuzima voditelj ekipe.

Ekipu Cine:

e voditelj ekipe:

ZADUZENJE KOD PROVODENJA EVAKUACIJE I SPASAVANJE

Voditelj cjelokupne evakuacije, nakon primanja obavijesti ili uoCavanja opasnog dogadaja :

e prema znacajkama dogadaja i osobnoj procjeni zahtijeva pomo¢ od relevantnih vanjskih
sluzbi i s njima suraduje tijekom obavljanja njihovih poslova,
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¢ daje naredbu za pocetak evakuacije,

e prema procjeni stupanja ugrozenosti prisutnih osoba i materijalnih dobara, nareduje
rukovoditeljima pojedinih ekipa za provodenje evakuacije, te koordinira i kontrolira
njeno provodenje, a posebno u dijelu zbrinjavanja opasnih Stetnih tvari ako postoje na
privremenom gradilistu.

e po potrebi utvrduje druga zborna mjesta za evakuirane osobe i odlucuje o njihovom
raspustanju,

e izvjeScuje o potrebi provodenja evakuacije 1 o njenom tijeku nadlezna tijela,

e na optimalan nacin koristi snage 1 sredstva koja mu stoje na raspolaganju za
organiziranje $to uspjesnijeg provodenja evakuacije.

VODITELJ EKIPE ZA EVAKUACIJU ILI NJEGOV ZAMJENIK

Voditelj ekipe za evakuaciju odreduje se posebno, za svaku od ustrojenih cjelina na gradilistu.
Imenovanje voditelja ekipe za evakuaciju gradilisSta vr$i voditelj gradiliSta sa svojim
zamjenicima.

Voditelj ekipe za evakuaciju ili njegov zamjenik, u slu¢aju neposredne opasnosti za zivot i
zdravlje prisutnih osoba na gradiliStu ili na temelju primljene obavijesti:

e aktivira ¢lanove ekipe 1 nareduje pocetak evakuacije na nacin kojim nece uzrokovati
nemir i paniku medu prisutnima,

e daje naredbu za pocetak evakuacije,

e osigurava i zbrinjava Stetne tvari ako se nalaze na gradilistu,

¢ suraduje i kontrolira provedbu evakuacije.

CLANOVI EKIPE ZA EVAKUACIJU

Clanove ekipe za provodenje evakuacije odreduje voditelj ekipe za provodenje evakuacije iz
privremenih objekata na gradilistu,

Clanovi ekipe za evakuaciju:

e sudjeluju u provedbi evakuacije primarno djelujuéi protiv mogucih pojava pani¢nog
ponasanja.

e postupaju po naredbama voditelja ekipe,

e samostalno poduzimaju hitne mjere kojima se osigurava brza i u¢inkovitija evakuacija.

SVI ZAPOSLENI NA PRIVREMENOM GRADILISTU

Duzni su kad uoce opasnost na gradiliStu, odmah upoznati ostale zaposlenike na opasnost, te
istovremeno izvijestiti neposrednog rukovoditelja, voditelja ekipe za evakuaciju.

Moraju postupiti na slijede¢i nacin :

e brzo i bez panike uputiti se normalnim kretanjem evakuacijskim izlazima, odnosno na
utvrdeno zborno mjesto,

e zadrzati se na utvrdenom zbornom mjestu do obavijesti o raspustanju,

e tijekom evakuacije izvrSavati naredbe osoba zaduzenih za organizaciju evakuacijskih
procesa.

Na znak uzbunjivanja o iznenadnom dogadaju, svi zaposlenici na gradilistu koji se nalaze u
privtemenim objektima, odnosno rade, upucuju se prema izlaznim vratima, putovima
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evakuacije pod vodstvom ekipa za evakuaciju, upucuju se na zborno mjesto koje je odredeno
na privremenom gradilistu.

SPASAVANJE

Spasavanje obuhvaca organizirano i stru¢no izvedene radnje koje se poduzimaju kada ugrozene
osobe ne mogu samostalno napustiti prostore u kojima su djelovanjem iznenadnog opasnog
dogadaja zatecene i dovedene u opasnost za svoj Zivot.

Opasni dogadaji koji mogu nastati, te ugroziti uposlene na gradiliStu, kao i pokretna i
nepokretna sredstva, razli€iti su po nastanku, intenzitetu i posljedicama.

Ugrozavanje zivota i zdravlja ljudi na gradilistu, od ostalih elementarnih nepogoda ili drugim
veéim katastrofama manje je moguce.

U ostvarivanju Plana sudjeluju prvenstveno svi stalno zaposleni ili privremeno zaposleni na
gradilistu.

Plan ovisi o vrsti nastalog dogadaja, vremenu njegove pojave, kao 1 o posljedicama koje su
nastupile, na pojedina¢ne privremene objekte na gradilistu.

4.4. Skladistenje gradevnog materijala
Sav materijal na gradiliStu mora biti uredno i pregledno slozen da ne predstavlja opasnost za
uposlene radnike. Da bi se to postiglo, preduvjet je poznavanje osnovnih gradevinskih
materijala za njihovo pravilno odabiranje, uskladiStenje, pripremanje za ugradbu, $to u Sirem
smislu pridonosi sigurnosti zaposlenih radnika i samih konstrukcija u koje se materijali
ugraduju.

Obzirom da gradiliSte nema moguénosti skladiStenja gradevinskog materijala, isti ¢e se dovoziti
na gradiliSte prema potrebi i odmah se pristupa ugradnji.

Prije nego se gradevni materijal dopremi na gradiliSte, treba odrediti mjesto i nacin
uskladistenja pojedinih materijala. Pri tome treba voditi raCuna da transportni putovi budu $to
kraéi i da se izbjegnu kriZzanja koja ometaju normalni rad.

Pravilnim skladiStenjem na gradilistu gradevni materijal se zasticuje od oSte¢enja 1 propadanja,
a rad u blizini uskladiStenog materijala, te rukovanje materijalom puno je sigurnije.

Rezana grada u zoni 5 m oko obiljeZenog prostora ne smije se paliti vatra.

Rezanu gradu treba slagati u pravilne okomite oblike. Na tlo ispod prvog reda treba poloziti
podmetace od drvenih greda ili drugih elemenata. Ako je drvena grada vece tezine, izmedu
pojedinih dijelova treba umetnuti letvice. Visina sloga rezane grade treba biti takva da se
materijal moze zahvatiti s tla bez posebnog naprezanja.

a) skladiStenje mosnica, cigle
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b) skladiStenje cijevi
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¢) skladistenje cijevne skele
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Armatura pripremljena i sortirana u snopove dopremati ¢e se u skladu sa dinamikom izvodenja
radova i1 najveci dio dizati na gradevinu, potrebno je osigurati da ne dode do klizanja i ruSenja.

Elementi oplate odlazu se horizontalno s letvicama izmedu njih. Treba paziti da letvice budu
postavljene to¢no jedna iznad druge, kako ne bi doSlo do savijanja. Neki elementi transportiraju
se na paletama. Treba paziti da palete budu odloZzene u dometu gradiliSne dizalice. Oplata koja
¢e se koristiti nalazit ¢e se na gradevini, a na deponij ¢e biti manje koli¢ine rezervne oplate.

Metalne Sipke za izradu armature, kao i gotove armature, moraju biti pregledane i prema
dimenzijama slozene na gradiliStu tako da ne prouzrokuju opasnost za radnike. Kolutovi i
sveznjevi vezani su zicom da se ne rasipaju.

Iz njih ne bi smjele strsati Sipke da radnici o njih ne zapinju, a ukoliko strSe moraju se zastititi
ili oznaciti.
Sveznjevi, kolutovi 1 mrezasta armatura moraju se spremiti za to pripremljene objekte na

odredenoj udaljenosti od ustaljenog puta prolaska radnika, i na taj nain pripremiti ih za
transport.

d) skladiStenje vre¢a cementa, vapna, gotove Zbuke

Vrece s gotovom zbukom 1 cementom moraju biti zasticene od prodiranja vlage i kiSe. Pod na
koji se polazu treba biti podignut od tla i poloZzen na drvene grede. Drvene grede mogu se
oslanjati samo na opeku polozenu na zemlju. Vrece s gotovom zbukom i cementom uglavnom
se transportiraju na paletama te se palete slazu u dva reda.

Ukoliko su vrec¢e transportirane na drugi na¢in, moraju se slagati u pravilne oblike, krizno, da
se sprijeci zarusavanje. U jednom stogu smiju se u popre¢nom presjeku nalaziti najvise po dvije
uzduzno poloZene vrece. Visina naslage ne smije prelaziti visinu koja se postize normalnim
zamahom ruke. Vrece gotove Zbuke i cementa moraju se odvojiti.

4.5. Prijevoz, prijenos, utovar, istovar i odlaganje raznih vrsta materijala

4.5.1. Mjere i normativi zaStite na radu na utovaru i istovaru tereta sa motornih
prikljucnih vozila
Radnici na gradiliStu sudjelovat ¢e kod radova na utovaru, istovaru i transportu materijala i
opreme za ugradnju ili ¢e se nalaziti u neposrednoj blizini vozila i strojeva kojima ¢e se obavljati
transportni radovi.

Potrebno je stoga isplanirati i1 utvrditi radne postupke kojima bi se radovi na transportu ucinili
Sto sigurnijim. Za vrijeme utovara i istovara motorna vozila moraju biti van pogona.
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Prije pocetka utovara ili istovara, voza¢ poduzima mjere kojima sprecava da vozilo samo krene
sa mjesta. Na otvaranju i zatvaranju stranica sanduka vozila moraju biti istovremeno najmanje
dva radnika. Prije istovara i1 prije otvaranja stranica sanduka vozila, poloZaj tereta se mora
provjeriti.

Nakon utovara vozac provjerava ispravnost smjestaja tereta, a kod vozila sa stranicama da li su
iste sigurno zatvorene. Ako utovar i istovar vecih koli€ina tereta vrsi grupa radnika, takav rad
se mora vrsiti pod kontrolom za to odredene osobe, koja prije pocetka rada provjerava
ispravnost opreme za utovar i istovar odgovarajuceg tereta.

Mehanizirani utovar i istovar pomocu toranjske dizalice ili hidraulicne dizalice mora se vrsiti
izdvojeno od mjesta na kome se vrsi ru¢no prenoSenje tereta.

Na mjestu mehaniziranog utovara i istovara smiju se zadrzavati samo osobe koje vrSe te
poslove.

Zabranjen je utovar u vozila sa neispravnim sandukom (pod, stranice, naprave za zatvaranje i
dr.)

Pri utovaru u vozilo valjkastih tereta, dijelova strojeva i sl. zabranjeno je zadrzavanje osoba na
tovarnom prostoru vozila. Prijenosna sredstva (traverze, korpe, razna mehanizirana sredstva i
dr.) moraju se prije upotrebe provjeriti da li su ispravna.

Kada se vozilo kre¢e unazad, manevar se vrsi pomocu druge osobe koja se nalazi van vozila i
koja daje vozacu odredene ugovorene znakove.

Utovar u vozilo komadnog tereta i preko stranica sanduka vozila moze
se vrsiti samo ako su iste osigurane od otvaranja, lancima ili na drugi
pogodan nacin.

Radi osiguranja komadnog tereta od pomicanja za vrijeme voznje ili
pri naglom kocenju vozila, teret se mora na pogodan nacin osigurati, a
ako postoji razmak izmedu pojedinih komada, moraju se umetnuti
¢vrsti drveni umeci i staviti podmetaci.

Prije skidanja komadnog tereta sloZzenog u naslage radi utovara, mora
se prethodno provjeriti stabilnost tih naslaga.

Pri istovaru na otvorenom, slaganje tereta mora se vrsiti na nacin koji zavisi od vrste i tezine
tereta, s tim da visina naslage ne prijede 6,0 m kod mehaniziranog istovara, odnosno ne vise od
2,0 m ako se istovar obavlja ru¢no. Pri slaganju komadnog tereta razliCite tezine i veli¢ine,
moraju se prvo slagati komadi vece tezine.

Kada se utovar 1 istovar vrsi ru¢no, udaljenost ne smije biti duza od 60 m, tezina tereta ne smije
biti veca od 25 kg, a visina naslage najvise 1,5 m.

Pri utovaru tereta razlicite vrste i tezine, prvo se slaze teret vece tezine, ali se po pravilu slaganje
vr$i prema vrstama tereta.

Tereti valjkastog oblika (cijevi i sl.) smiju se utovarivati ru¢nim kotrljanjem samo ako je
utovarna povrsina na istom nivou sa podom sanduka vozila, a ako ovo nije slucaj, utovar i
istovar moze se vrsiti ru¢no samo ako teret nije tezi od 200 kg. Zabranjeno je ru¢no prenosenje
tereta u valjkastoj ambalaZi ako je isti tezi od 30 kg.

Pri slaganju valjkastih tereta u vozilo u redovima — jedan iza drugog, izmedu redova se moraju
staviti daske sa klinovima na krajeve redova. Upotreba drugih predmeta umjesto klinova je
zabranjena.
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Pri ruénom utovaru i istovaru profila, armature, cijevi 1 sl. moraju se upotrebljavati
odgovaraju¢a pomoc¢na sredstva (kosine od drveta itd.), a radnicima koji rade na transportu,
nuzno je osigurati cipele s ¢elicnom kapicom za zastitu prstiju i stopala.

Kod ru¢nog transporta osnovni je zadatak da se prije svakog prenoSenja pregleda transportni
put 1 uklone zapreke. Radi ujednacenosti podizanja, uvijek treba odrediti vodu grupe koji ¢e
izdavati komande i upute. Samo podizanje i prenoSenje mora se podesiti i obavljati na nacin
koji nec¢e dovesti do oStecenja kicme. Time se misli na podizanje kod koga radnici najprije
cucnu, izravnaju leda i tek zatim podizu, tako da teret podiZzu nogama.

Sagibanje radnika naprijed sa ispruZzenim nogama neispravan je i Stetan nacin podizanja.

Za prijevoz dugih tereta, vozilo mora biti opremljeno stupovima koji se mogu skidati i koji se
na gornjem kraju mogu povezati lancima.

Pri istovremenom prijevozu duzih i kracih tereta, kra¢i tereti moraju biti slozeni iznad duzih.
Zabranjeno je na kabinu vozila naslanjati terete duze od karoserije.

Utovar, istovar i prijevoz boca s plinovima pod tlakom mora se obavljati na slijedeci nacin:

boce se ne smiju bacati i valjati;

ventili punih i praznih boca moraju biti zatvoreni i zasti¢eni metalnim kapama;

boce se moraju osigurati od pomicanja i medusobnog sudaranja;

pune boce moraju se transportirati u leze¢em polozaju, osim boca s propanom i butanom
koje se moraju transportirati u stoje¢em polozaju;

e boce s plinovima pod tlakom moraju biti zasti¢ene od utjecaja suncevih zraka i drugih
izvora topline.

4.5.2. Sigurnost pri radu hidraulicnom dizalicom
Za poslove na istovaru kamiona s dijelovima, koristit ¢e se hidraulicna dizalica. Za to je
potrebno nekoliko naznaka o sigurnom radu sa dizalicama.

Obavezno je signalizirati signalom kada se spusta ili dize oprema odnosno dijelovi iste, da bi
se djelatnici na vrijeme sklonili. Suradnja ili sporazumijevanje izvodi se prema utvrdenim
propisanim pravilima i znakovima.

Davanjem znakova, signalista upucuje dizalicara koju radnju moze obaviti, a da ne dode do
udaranja , padanja ili izvrtanja prenosenog tereta.

Prilikom spustanja opreme odnosno pozicija na mjesto odlaganja, ako su iste velikih i1
nepravilnih dimenzija — gabarita, obavezno treba pratiti pomocu kudeljnih uzadi, kako bi se
teret Sto viSe stabilizirao 1 izbjeglo eventualno zapinjanje za postojecu konstrukciju na objektu,
te otkacivanje 1 pad tereta.

Pri manevriranju dizalicom u blizini elektri¢nih vodova, krak hidrauli¢ne dizalice mora biti tako
postavljen, da se isklju¢i moguénost njegovog dodira s tim vodovima. Pri prijenosu dugih tereta
pomocu hidrauli¢ne dizalice, teret mora na krajevima biti vezan uzadima radi spreavanja
slobodnog okretanja, a djelatnici koji drze krajeve uzadi moraju stajati izvan manipulativnog
(radnog) prostora dizalice.

4.5.3. Horizontalni i vertikalni transport
Nacin prijenosa materijala i opreme na gradiliStu treba se odvijati najkra¢im mogu¢im putem i
na nacin koji odgovara svojstvima pojedinih materijala 1 sredstava za prijenos, te sigurnosnim
mjerama i postupcima propisanim za gradevinske i montazne radove.

Sav materijal, oprema strojevi 1 uredaji (dijelovi postrojenja) na GradiliSte ¢e se dopremati
transportnim sredstvima (kamionima). Transportna sredstva na gradiliStu moraju biti ispravna
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ukljucujudi 1 ispravnost svjetlosne i zvucne signalizacije. Gradevinska mehanizacija koja ¢e se
kretati na gradiliStu mora biti opremljena zvuénom signalizacijom za kretanje unatrag.
Horizontalni transport do gradiliSta i nazad moze se odvijati isklju¢ivo preko internih
komunikacija koje su oznacene i dane su u prilogu ovog plana.

Za vrijeme izvodenja radova na gradiliStu na oznaenim prometnicama ne smiju se odlagati
materijal, oprema te parkirati vozila unutarnjeg transporta.

Prijenosom na gradiliStu ne smije se ugroziti unutra$nji i vanjski promet, te zaposlene 1 druge
osobe na gradilistu.

Pri svakom prijenosu materijala, teret mora biti pravilno osiguran od eventualnog otkacivanja,
izvlacenja (proklizavanja), prevrtanja, kidanja nosivih uzadi ili lanaca, nepravilnog vjeSanja
tereta o uze ili pomoc¢no sredstvo, sudaranja tereta sa drugim predmetima 1 konstrukcijom,
nepravilnog oslobadanja tereta na odlagaliStu pri istovaru ili utovaru u vozilo, te raznih drugih
nepovoljnih utjecaja i posljedica koje ne proizlaze iz normalnog rezima rada.

Kod podizanja i prenoSenja dizalicom snopovi ili ve¢ vezani dijelovi armature, moraju se
ucvrstiti na dva kraja. Na taj nacin postize se ravnoteza i rjede ¢e do¢i do ispadanja Sipki za
vrijeme podizanja tereta.

Zadrzavanje u blizini visecih tereta ili u njihovoj neposrednoj blizini zabranjeno je i opasno.
Dizalic¢ari ili rukovaoci strojevima za prijenos i1 podizanje tereta duzni su zvucnim signalom
upozoriti radnike na opasnost od tereta koji se podize, spusta ili prenosi u njihovoj blizini.

Na dani signal radnici se moraju ukloniti iz ugrozenog podrucja. Radnici na vjeSanju tereta,
utovaru ili istovaru, ne smiju stajati ispod tereta, duzni su pratiti njegovo kretanje, ili pak davati
signale, ili se odmah moraju udaljiti iz opasnog prostora.

Kamion sa autodizalicom za vrijeme rada mora biti postavljen na ¢vrstu podlogu te ucvrstiti
bo¢nim podupira¢ima na tlo, a prije samog pocetka rada treba pregledati ispravnost uredaja za
dizanje koji moraju odgovarati postoje¢im propisima o zaStiti na radu sa hidrauli¢nim
dizalicama.

NAPOMENA: Za vrijeme dizanja ili spusStanja tereta u krugu operativnog prostora dizalice,
te ispod viseceg tereta strogo je zabranjeno obavljanje bilo kakvih radnih operacija odnosno
zadrZavanje radnika.

Kranska i hidrauli¢na kamionska dizalica moraju imati vaze¢i pregled i uvjerenje o ispitivanju
dizalice kao sredstvo s povecanom opasnos¢u od ovlasStene tvrtke.

Od ostale dokumentacije dizalica mora imati:

e mati¢nu knjigu, OSNOVNI RUCNI SIGNALI

e kontrolnu knjigu, ZAUPRAVCI;_JANJE DIZALICOM

e upute za rukovanje 1 odrZavanje. - T o i
4.5.4. Signalisti i vezaci tereta . ‘i £  |d

Pri radu sa dizalicom uvijek je potrebno da vezanje tereta, njegovo Ko oawererers | seusse revena

praéenje u toku prenosenja s jednog mjesta na drugo, te davanje signala

dizali¢aru, obavljaju radnici koji rade ispod dizalice. Ti radnici moraju f-'-i;:'; /Lé% /.ﬁ/qg\*

biti upoznati s nacinima vezivanja tereta, sredstvima za vezivanje, te
standardnim signalima za sporazumijevanje s dizali¢arom. Signale kel e

mora dizali¢aru davati iz grupe samo jedan radnik, kako ne bi dolazilo i * p

do nesporazuma.

USPRAVNI RAZMAK VODORAVNI RAZMAK STANI
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Radnici odredeni za signalistu ne smiju se udaljavati sa mjesta rada, a da prethodno ne
obavijeste dizalicara.

Vezacli tereta moraju se pri radu pridrzavati slijedecih pravila:

e za noSenje 1 vjeSanje tereta smiju upotrebljavati samo onu celicnu uzad na kojoj se
nalaze plocice s oznakom nosivosti;

e prilikom uzimanja ¢elicne uzadi iz skladiSta smiju koristiti samo uzad koja je pregledana
1 za koju je utvrdeno da je ispravna.

Nakon upotrebe Celicnu uzad treba vratiti u skladiSte ili pohraniti na mjestu zaSticenom od
prasine i vlage.

Za vjesanje tereta moze se koristiti uzad kojoj su krajevi izvedeni u obliku petlje ili uske,
opletene oko posebnog limenog profiliranog prstena, ili su krajevi pri¢vrsé¢eni pomocu posebnih
zatezaca zabica, pri ¢emu se mora upotrijebiti broj zabica i1 poStovati duzinu preklopa.

4.6. Oznacavanje, odnosno osiguranje opasnih mjesta i ugroZenih
prostora na gradiliStu (opasne zone)
Pri pojavi izvora opasnosti i toku pojedinih radova na gradiliStu, treba primijeniti odgovarajuce
mjere zasStite u skladu s postoje¢im propisima iz zastite na radu u graditeljstvu.

Na jasan i razumljiv nain treba obiljeziti plocama upozorenja, uputama, PVC trakom,
,»psiholoskom ogradom* i raznim drugim oznakama, povremene i stalne opasnosti na mjestima
izvodenja radova.

4.6.1. UgroZeni prostori i opasne zone
Potencijalno opasna mjesta i zone na gradilistu su:

sva radna mjesta na visini,

mjesta privremenog skladiStenja opreme i materijala,

radne zone gdje se vrsi podizanje materijala na objekt,

radne zone pri montazi opreme,

postojeci otvori u objektu 1 otvori koji ¢e nastati zbog potrebe montaze opreme,
e kretanje po skeli i uz samu gradevinu.

Na gradili$tu postoje tri opasne zone:
I ZONA OPASNOSTI

U ovu zonu opasnosti spada i rad na izgradnji objekta, montaza kamenih blokova, rukovanje
strojevima sa povec¢anom opasnoscu (dizalice, rovokopaci, kruzne pile, mijeSalice za mort 1 dr.)

Unutar I zone smije se raditi samo uz posebna osiguranja (osnovna i posebna pravila zastite na
radu), a zaposlenici na takvim mjestima moraju imati strucnu, zdravstvenu 1 psihicku
sposobnost, a ista su navedena pod tockom 2. ovog plana. Za rad u ovoj zoni treba osigurati
stalnu kontrolu 1 nadzor rukovodeceg tehnickog osoblja.

11 ZONA OPASNOSTI

U ovu zonu opasnosti spada dio gradilista gdje se radi, ali izvan I zone, radni prostor hidrauli¢ne
dizalice, povrSine za skladiStenje gradevinskog materijala, gradiliSne prometnice, utovari i
istovari gradevinskog materijala 1 sl.

Ovdje vrijede osnovna i posebna pravila zastite na radu (prometnice, uzemljenja, osvjetljenja,
radne povrsine).

111 ZONA OPASNOSTI
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Il zona opasnosti je prostor koji se nalazi izvan gore spomenutih zona, odnosno gdje se
direktno ne radi.

4.6.2. ObiljeZavanje opasnih mjesta i ugroZenih prostora
Mjesta na gradiliStu gdje postoje stalna i povremena opasnost moraju se na jasan i razumljiv
nacin obiljeziti plocama upozorenja, uputama, obojenim povrsinama, raznim oznakama itd.

Na svim ulazima u gradiliSte treba postaviti skupne ploce obveznih znakova za privremena
radilista.

SKUPINA PLOCA OBVEZNIH ZNAKOVA
ZA PRIVREMENA GRADILISTA

OBVEZNA OBVEZNA
ZASTITA GLAVE ZASTITA RUKU

OBVEZNA UPORABA
CIPELA S KAPICOM

OBVEZNA

UPORABA

ZASTITNIH SREDSTAVA OPASNOST 0D OPASNOST OD PADA OPASNOST 0D

VOZILA UNUTARNJEG
NA RADU VISECIH TERETA PREDMETA S VISINE TRANSPORTA

Ogranicenje brzine na 10 km/h

- uz objekte u izgradnji na viSe vidljivih mjesta treba postaviti ploce "Obavezna upotreba
Sljema" i "Opasnost - pad predmeta"

- na mjestu ulaza u objekt u izgradnji treba postaviti plocu upozorenja "Zabranjen pristup
nezaposlenima”

- na mjesta gdje se podiZe teret dizalicom treba postaviti plou sa upozorenjem "Zabranjeno
zadrZavanje ispod tereta"

- na prilaznom dijelu s obje strane deponija drvene grade treba postaviti plo¢u "Zabranjeno
prilazenje otvorenim plamenom"

- u blizini kruzne pile treba postaviti natpisnu plocu s popisom radnika koji smiju raditi na
njoj, upute za rad na kruznoj pili i “obavezna upotreba osobnih zastitnih sredstava”

- na razvodne elektri¢ne ormarice sa sklopkama i osigura¢ima treba postaviti simbole
elektri¢ne struje i upozorenje za opasnost

- kod svih strojeva treba postaviti ploce upozorenja "Zabranjeno stavljanje u pogon" (odnosi
se na radnike koji nisu rukovaoci strojeva)

- na gradevinskoj toranjskoj dizalici treba biti nekoliko ploca sa slijede¢im podacima:
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PRILAZ DIZALIC! DIZALICA spoy

P 0 z 0 r ! NEZAPOSLENIM OSOBAMA POGONSKA KLASA

BUDI OPREZAN! STROGO MAKSIMALNA
RADOVI NA DIZALICI ZABRANJEN NOSINOST

Osim ploca 1 plakata kao upozorenja za siguran rad, mogu se koristiti i naljepnice sigurnosti i
ovjeseni kartoni sa upisanim tekstom.

InZenjer gradenja je duzan izdati nalog za pribavljanje svih upozorenja za siguran rad u
dogovoru sa Sluzbom zastite na radu.

4.6.3. Osiguranje opasnih mjesta i ugroZenih prostora na gradilistu

Tokom izvodenja radova na gradiliStu pojavit ¢e se razliCiti izvori opasnosti kao popratna
pojava tehnoloskog procesa ili kao posljedica neispravnog postupka radnika.

Na gradilistu ¢e se izvoditi gradevinski i1 obrtnicki radovi i to:

pripremni radovi,

zemljani radovi,

tesarski radovi,

zidarski radovi,

betonski radovi,

armiracki radovi,

asfalterski radovi,

radovi postavljanja cijevovoda (vodovod, odvodnja),
obrtnicki radovi (limarski, bravarski, instalaterski).

Da bi sprijecili nezeljene posljedice, odnosno nezgode, svi radovi kod kojih se pojavljuju bilo
kakve opasnosti moraju se izvoditi na osnovi utvrdenog kriterija, tehnickih uputa i reZima.

4.6.3.1.  Zemljani radovi
Siroki iskop, kopanje rovova i kanala

Za iskope zemlje do 100 cm dubine ne provode se posebne mjere zastite ukoliko to ¢vrstoca
zemlje dozvoljava. Kada se kod iskopa prijede dubina od 100 cm, radovi se moraju izvoditi pod
nadzorom, rovovi i kanali moraju se razupirati, kako se zemlja ne bi urusila, te prouzrocila
ozljedu. Zemlju je zabranjeno potkopavati jer postoji opasnost od urusavanja.

Razupiranje strana iskopa nije potrebno, ako su boc¢ne strane iskopa uredene pod kutom
unutrasnjeg trenja tla (prirodni nagib terena) u kom se iskop vr$i, niti pri etaznom kopanju do
dubine od 200 cm.
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Za silazak 1 uspinjanje iz iskopa uvijek se moraju koristiti ispravne ljestve. Zabranjeno je
uspinjanje po razuporama.

Drvo i drugi materijali koji pri iskopu sluze za razupiranje bo¢nih strana rovova i kanala moraju
po svojoj ¢vrstoci 1 dimenzijama odgovarati svrsi kojoj su namijenjeni, shodno postoje¢im
tehnickim propisima, odnosno vaze¢im normativima. Ako se iskop zemlje vrSi na mjestu gdje
postoje instalacije plina, vode, elektroinstalacije i drugo, radovi na iskopu moraju se vrsiti po
uputama i pod nadzorom stru¢ne osobe odredene sporazumom izmedu organizacija kojima
pripadaju odnosno koje odrzavaju te instalacije i nas kao izvodaca. Ako se u toku iskopavanja
naide na instalacije, radovi se moraju odmah obustaviti dok se ne osigura nadzor prema
dogovoru sa vlasnikom instalacija.

Nakon svakog duzeg prekida rada, jacih kiSa, mraza ili bilo kakovih nepogoda iskop prije
pocetka rada treba pregledati voditelj gradenja i voditelj pojedinih radova.

Opasnosti, koje dolaze od strojeva, najéesce su vezane za radnike koji se nalaze u njihovoj
blizini zbog moguénosti ozljedivanja zahvatnim napravama ili dijelovima samog stroja.
Opasnost je to veca kada se strojevi kre¢u. Ova opasnost se relativno lako moze izbjeci
planiranjem rada.

Putovi 1 rampe za odvoZenje materijala moraju odgovarati ¢vrsto¢i terena i prijevoznim
sredstvima. Njihov nagib ne smije biti ve¢i od 40%.

Utovarivanje materijala pomocu utovarivaca ili drugog sredstva mehanizacije na teretno vozilo
ne smije se vrsiti preko kabine vozila, ako ta kabina nije zasticena od mehanickog ostecenja.
Obzirom da se iskop vrsi u blizini gradevinskog objekata, koji moze utjecati na izvodenje
radova, ovi radovi moraju se vrsiti uz osiguranje mjera zastite na radu i mjera za osiguranje
susjednog objekta.

4.6.3.2. Tesarski radovi

Tesarske radove na objektu treba izvoditi stru¢no i1 to¢no prema opisu, nacrtima, statickom
proracunu i postoje¢im normama i propisima za drvene konstrukcije.

Prije pocetka izvedbe radova izvodac je duzan da, ukoliko je moguce, kontrolira na objektu sve
mjere koje su mu potrebne za izvedbu. Predvidena je zdrava, piljena (oStrobridna) grada,
crnogorica II. klase, prosusena s najvise 20% vlage.

Za drvenu gradu, njezino razvrstavanje, ispitivanje i mjerenje, svojstva, pogreske i drugo
vrijede slijedece norme kojih se tijekom izvodenja radova treba pridrzavati:

e D.A0.020 - Vrsta drveta

e D.A1.121 - Ispitivanje drveta, terminologija 1 oznake
e D.B7.020 - Tesana grada, crnogorica

e D.C1.041 - Jelova - smrekova rezana grada

Vijci, matice i Cavli moraju odgovarati vaze¢im normama i PTP za drvene konstrukcije.
Promjer vijaka neka nije manji od 10 mm. Ispod matica i glave vijka treba podloziti zeljeznu
plocicu. Duljina ¢avala mora biti najmanje 2,5 ve¢a od debljine dasaka ili letvi koje se nakivaju.
Skobe izvoditi iz plosnatog Zeljeza presjeka najmanje 100 mm? i duljine najmanje 25 cm.

Za lijepljenja drvene konstrukcije upotrebljavati vodootporna ljepila kojima se postize
postojanost na vlagu i propisana ¢vrstoc¢a na vlak i smik, suglasno s postoje¢im propisima.

Dascanu oplatu izvoditi od zdravih usporedno obrubljenih ostrobridnih neusukanih dasaka II.
klase, debljine 24 mm, Sirine najvise 18 cm. Kvrge na smiju biti na rubu daske. Na donjoj strani
dozvoljava se manja lisi¢avost, smolnjace i blaga promjena boje. Daske se pribijaju sa srznom
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stranom prema dolje, ¢vrsto medusobno sljubljene s najmanje 2 ¢avla 31/70 u grede. Bridovi
moraju lezati u istim visinama, a utezanja uslijed susenja smiju iznositi najvise 1,5% Sirine
daske.

Brodski pod (HRN D.C1.042) izvodi se usporedno obrubljenih dasaka kvalitete das¢anog poda
u Sirini najvise od 14 cm, iz blanjanih dasaka debljine 24 mm, uz jednu stranu predvidene su s
perom, a uz drugu stranu s utorom. Pero mora dobro pristajati u utor i ne smije biti deblje od
1/3 debljine daske. Debljina gornjeg dijela iznad pera i utora mora biti deblja od donjeg dijela
ispod utora. Daske se pribijaju sljubljene s pojedinim ¢avlom 31/80 koso u pero na svaku gredu
ili blazinicu te su glave ¢avala nevidljive.

Dimenzije drvene krovne konstrukcije moraju biti u skladu sa statickim proracunom.

Sva drvena grada mora biti medusobno dobro povezana tesarskim vezovima, klinovima,
mozdanicima, zeljeznim skobama, vijcima, odnosno ¢avlima.

Svaka rozenica pribija se dovoljno dugim ¢avlima na podroznice, grebene ili uvale. RoZenice
se na sljemenu krova preklapaju, a ako se ispod sljemena krova nalazi podroznica, onda se tupo
sudaraju. KlijeSta se preklapaju s roZenicama, stupovima i kosnicima ili se prislanjaju i
povezuju mozdanicima, vijcima i ¢avlima.

Stupovi visulja povezani su veznim gredama odnosno kosnicima i razuporama tesarskim
vezovima, sponama i vijcima. Krovna konstrukcija mora biti u uzduznom smjeru ukrué¢ena
rukama, krizevima ili kosnicima protiv djelovanja horizontalnih sila.

Impregnacija krovne grade u svrhu zastite od vlage, insekata ili gljivica, kao i od pozara,
posebno se ispituje troskovni¢kim stavkom ukoliko se zahtijeva u izvodenju.

Letvanje krova izvodi se dogovorno i po uputi krovopokrivaca. Letve se pribijaju ravno s istim
razmakom uz svaku rozenicu na kojoj leze, s pojedinim ¢avlom 31/65 preklapaju se samo iznad
rozenica. Veli¢ina letava za pokrivanje crijepom iznose 24/48 mm.

Prilikom izrade oplata betonskih i armirano-betonskih konstrukcija i nosivih skela mora se
pridrzavati Pravilnika o tehnickom normativima za beton i armirani beton (Sluzbeni list br.
11/87).

Kod izvedbe oplate izvodac¢ radova mora se pridrzavati svih odgovaraju¢ih normi za drvo,
drvenu gradu i1 metalna vezna sredstva, a u sluaju primjene drvenih ili metalnih
velikoformatnih oplatnih elemenata graditelj obvezatno mora priloziti tehni¢ku dokumentaciju
0 uvjetima za uporabu navedenih oplata, pri ¢emu se moraju postivati svi konstruktivni i
oblikovno znacajni elementi betona i armiranog betona.

Dijelove oplate 1 podupirajuc¢ih konstrukcija izvoditi u veli¢inama predvidenim statickim
proracunom ili izvoditi atestiranim tipiziranim elementima koji se primjenjuju u graditeljstvu.

Pri izradi betonskih dijelova koji se poslije obraduju u Zbuci tako da je povrSina betona
nevidljiva, moguce je upotrijebiti bilo koje oplate. Pri izradi betonskih konstrukcija koje ¢e
ostati vidljive povrsine, upotrebljavati glatku oplatu u sklopovima koji omogucavaju naknadnu
obradu betona licenjem bez potrebnih dorada.

Unutar oplate armirano betonske konstrukcije izvesti sve instalacijske utore umetanjem ulozaka
od drvene grade koji omogucuju lagano vadenje konstrukcije. Takoder, u oplatu je potrebno
uloziti gibljive instalacijske cijevi elektro instalacija, ukoliko se iste primjenjuju u izvodenju.

Izvoda¢ radova duzan je u oplatu ugraditi pravovremeno sav potreban sidreni pribor za
povezivanje metalnih bravarskih elemenata objekta kako bi se izbjegla naknadna Stemanja 1
ostecenja betonske konstrukcije.
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Sve oplate i skele moraju se izvesti prema detaljnim nacrtima betonske i armirano-betonske
konstrukcije, te moraju imati takovu sigurnost i krutost da bez slijeganja i Stetnih deformacija
mogu primiti opterecenja i utjecaje koji nastaju tijekom izvodenja radova.

Nastavei oplate moraju biti izvedeni tako da osiguraju zaptivanje i sprijeCe deformacije
konstrukcije. Skela i oplata moraju biti izvedeni tako da se osigura puna zastita radnika, kao 1
sigurnost prolaznika, prometa, susjednih objekata i okoline.

Prije pocCetka ugradivanja betona moraju se provjeriti dimenzije skele i oplate, kvaliteta njihove
izrade, a neposredno prije betoniranja oplata se mora ocistiti.

Izvodac je obvezan voditi posebnu knjigu o kontroli izradenih oplata i skela, kontrolu provoditi
optickim instrumentom i to prethodno betoniranju, kao i tijekom zavr$ne predaje konstrukcije
(posebno stropne ploce) gdje odstupanja ne smiju iznositi vise od +/- 5 mm na 10 m udaljenosti
ili duzine.

Skidanje oplate izvodi se nakon §to je beton sasvim vezao, pazljivo i stru¢no, kako se betonski
elementi ne bi oStetili i zahtijevaju i naknadnu obradu. Ukoliko dode do oSte¢enja betona
prilikom skidanja oplate, ista se moraju doraditi §to prije.

Fasadne skele izvoditi od tipskih atestiranih Celi¢nih cijevi elemenata u svemu prema HTZ
propisima, staticki proracunate ovisno o tehnologiji izvodenja i odabira elemenata nosive
konstrukcije. Fasadna zidarska cijevna skela treba biti prilikom instaliranja pravilno uzemljena.

Tesarski radovi obuhvacaju ru¢nu pripremu i obradu drvene grade, izradu i postavljanje
ljestava, montazu i demontazu skele, izradu i1 postavljanje oplate, te razne druge tesarske
radove.

Priprema i obrada drvene grade

Na gradiliStu ¢e se koristiti ru¢ne lancane motorne pile 1 kruzna pila za obradu drva. Obrada
drva se odraduje na odredenom mjestu odredeno organizacijom radiliSta. Kruzna pila mora biti
postavljena pod nadstresnicu za zaStitu od vremenskih nepogoda.

Na kruznoj pili smiju raditi samo tesari stariji od 18 godina, koje odredi neposredni rukovoditelj
1 koji udovoljavaju propisima za poslove s posebnim uvjetima rada glede, dobi, zdravstvene i
psihicke sposobnosti za rad, te stru¢ne osposobljenosti.

Radna podloga

Radna podloga, postavljena na visini ve¢oj od 100 centimetara, zahtijeva izradivanje poda od
zdravih dasaka, polozenih vodoravno na ¢vrste nosace.

Sirina poda ne smije biti manja od 60 cm. Dimenzije elemenata poda moraju odgovarati
predvidenom maksimalnom opterec¢enju poda.

Za radni pod postavljen uza zid objekta i na visini ve¢oj od 100 cm, najveca udaljenost od ruba
poda do zida iznosi 20 cm.

Podovi na visini ve¢oj od 200 cm, moraju imati na ogradi poda dobro vidljive znakove i natpise
o opterecenju 1 0 nosivosti poda (ploc¢a, natpis u boji i slicno).

MontaZa i postavijanje oplate

Za izvodenje tesarskih radova koristit ¢e se ve¢ pripremljene vrste oplate. Ravni obodni zidovi
za prizemlje izvoditi ¢e se sa NOE TOP 2000 zidnom oplatom.

Zastitne ograde
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Zastitne ograde se postavljaju na svim radnim mjestima na gradiliStu, na visini ve¢oj od 100
cm od kote terena, ili nosive podloge, te opcenito, na svim mjestima s kojih je mogu¢ pad.

Najniza visina zastitne ograde smije biti 100 cm, a odgovarajuci stupi¢i moraju biti postavljeni
tako da mogu nositi horizontalno opterecenje na rukohvat. Pri dnu zastitne ograde mora se
postaviti puna daska visine najmanje 20 cm. Kao uzduzna ispuna osim dasaka moze se koristiti
1 ziCana mreza s otvorima okaca do maksimalno 2 x 2 cm.

U slucaju privremenog otklanjanja zaStitne ograde, radnici na tim mjestima moraju biti
privezani za zaStitne pojaseve, a rad se mora vrSiti pod nadzorom stru¢ne osobe na gradilistu.

Zastita otvora

Svi otvori kod tesarskih radova moraju biti stalno pokriveni ¢vrstim poklopcem ugradenim na
otvore, tako da se ne mogu pomicati.

Otvori na radnim platformama, prilazima i prolazima koji sluze za prolaz radnika, moraju se
ograditi ¢vrstom ogradom, visine minimalno 100 cm, s onih strana koje nisu potrebne prolazu
radnika i prenoSenju materijala u toku rada.

Otvori izmedu konstrukcijskih nosaca osiguravaju se radnom platformom ili prijelazom sa
¢vrstom zastitnom ogradom, na strani na kojoj prijeti opasnost od pada u dubinu.

U slu¢aju nemoguénosti postavljanja platformi, odnosno prijelaza, postavljaju se odgovarajuce
prihvatne mreze na dubini ne vecoj od 300 cm ispod radnih mjesta.

Osiguranje prijelaza

Ulazi, prijelazi i prolazi oko objekta u gradenju moraju biti zastieni od pada materijala sa visine
zaStitnim nadstresnicama izradenim tako da mogu izdrzati pad materijala i sprijeciti njegovo
odbijanje i rasipanje po okolini.

Visina zastitne nadstreSnice od tla, u pravilu, ne smije biti manja od 220 cm.
Rampe, kosi prilazi i prolazi

Rampe, kosi prilazi i1 prolazi, sastavljeni od viSe elemenata, moraju biti kompaktni 1 poduprti
tako da sprijece ljuljanje i gibanje.

Sirina rampi za prijenos materijala ne smije biti manja od 60 cm, a nagib rampi i kosih prolaza
ne smije biti ve¢i od 40%, osim u posebnim sluc¢ajevima (gradenje stambenih objekata).

Rampe, kosi prilazi i prolazi na gornjoj povrsini moraju imati pri¢vrs¢ene letvice dimenzija 28
X 28 mm, u razmacima od najvise 35 cm.

Na visini ve¢oj od 100 cm iznad tla ili poda etaze, moraju biti ogradeni ¢vrstom zaStitnom
ogradom visine najmanje 100 cm.

Rampe, kosi prilazi i prolazi moraju se postavljati odnosno naslanjati na ¢vrste nosace izradene
prema vaze¢im propisima za drvene nosive konstrukcije i predvidenom opterecenju.

Naslanjanje rampi i kosih prilaza i prolaza na nestabilne elemente objekta u gradnji ili na gomile
materijala, zabranjeno je.

Rampe, kosi prilazi i1 prolazi moraju se odrzavati u ispravnom stanju i povremeno cistiti od
prosutog materijala.

Mokra 1 klizava mjesta na njima moraju se posipati pijeskom ili na drugi nacin osigurati od
klizanja.

Ostecene 1 nedovrSene rampe, kosi prilazi 1 prolazi, ne smiju se koristiti.
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4.6.3.3.  Zidarski radovi
Gradenje gradevina koje sadrze zidanu konstrukciju mora biti takvo da zidana konstrukcija ima
tehnicka svojstva 1 da ispunjava druge zahtjeve propisane Propisom u skladu s tehnickim
rjeSenjem gradevine i uvjetima za gradenje danim projektom, te da se osigura ocuvanje tih
svojstava i uporabljivost gradevine tijekom njezinog trajanja. Pri izvodenju zidane konstrukcije
izvoda¢ je duzan pridrzavati se projekta zidane konstrukcije i tehnickih upute za ugradnju 1
uporabu gradevnih proizvoda i odredaba propisa.

Izvodenje zidane konstrukcije mora biti takvo da zidna konstrukcija ima tehnicka svojstva i
ispunjava zahtjeve odredene projektom i Propisom. Uvjeti za izvodenje zidane konstrukcije
odreduju se programom kontrole i osiguranja kvalitete koji je sastavni dio glavnog projekta
zidane konstrukcije najmanje u skladu s odredbama Priloga "J" Propisa. Ako je tehnicko
rjeSenje zidane konstrukcije, odnosno ako su uvjeti u kojima se izvode radovi i druge okolnosti
koje mogu biti od utjecaja na tehnicka svojstva zidane konstrukcije, takvi da nisu obuhvaceni
odredbama Priloga "J" Propisa, tada se programom kontrole i osiguranja kvalitete moraju
urediti posebni uvjeti gradenja kojima se ispunjava zahtjev. Prilogom "J" poblize se odreduje
izvodenje 1 odrzavanje zidane konstrukcije.

Smatra se da zidana konstrukcija ima projektom predvidena tehnicka svojstva i da je
uporabljiva ako :

» su gradevni proizvodi ugradeni u zidanu konstrukciju na propisani nacin i imaju ispravu
o sukladnosti, odnosno dokaze uporabljivosti;

» su uvjeti gradenja 1 druge okolnosti koje mogu biti od utjecaja na tehni¢ka svojstva
zidane konstrukcije bile sukladne zahtjevima projekta,

» zidana konstrukcija ima dokaze nosivosti i uporabljivosti utvrdene ispitivanjem
pokusnim optereéenje, kada je ono propisano kao obvezno ili zahtijevano projektom, te
ako o svemu postoje propisani zapisi i/ili dokumentacija. Smatra se da uporabljivost
zidane konstrukcije dokazana ako su ispunjeni uvjeti Propisa.

Ako se utvrdi da zidana konstrukcija nema projektom predvidena tehnicka svojstva, mora se
provesti naknadno dokazivanje da zidana konstrukcija ispunjava zahtjeve Propisa. Dokaz se
smatra dijelom izvedbenog projekta. U slucaju da se dokaze da postignuta tehnicka svojstva
zidane konstrukcije ne ispunjavaju zahtjeve Propisa mora se izraditi projekt sanacije zidane
konstrukcije.

Zidarski radovi obuhvacaju pripremu i izradu morta, zidanje pregradnih zidova (blok opekom),
zbukanje, te ostali radovi.

Kod ovih poslova pojavljuju se opasnosti od lete¢ih ¢estica morta, pada predmeta s visine, pada
radnika s visine, mehanic¢ke opasnosti pri radu sa strojevima za spravljanje morta (mijesalice) 1
slL.

Priprema i izrada morta

Za pripremu 1 izradu morta radnici ¢e koristiti mijesalicu za mort koja spada u rad povecanih
opasnosti (opisano u ovom planu).

Zidanje pregradnih zidova i Zbukanje
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Kod ovih radova pojavljuje se opasnost od pada radnika sa visine ili u dubinu, pada predmeta s
visine i opasnosti od letecih Cestica.

Da bi se navedene opasnosti sprijecile treba koristiti ispravne fasadne skele, skele na nogarima
1 ljestve. Obavezno treba koristiti osobna zastitna sredstva.

Da bi se izbjegle ove opasnosti potrebno je slijedece:

» prije nego se pocne sa radom na mijesalici, treba provjeriti da li su svi opasni dijelovi
zastient,

» rukovodilac mijesalicom ne smije za vrijeme rada stroja provjeravati vlaznost smjese,
odnosno ne smije uvlaciti druge predmete u bubanj,

» mijesalica se treba osigurati od pomicanja, a prostor oko nje mora uvijek biti Cist i
siguran, te lagan pristup do nje,

» budu¢i da je mijeSalica na elektricni pogon, potrebno je primjenjivati ispravne
osigurace, kablove i provesti zastitu od udara el. struje,

» u slucaju kvara na mijesalici, ako je potrebno ¢iS¢enje ili podmazivanje, najprije treba
zaustaviti stroj, zakljucati ormari¢, sklopke, postaviti upozorenje "Vrse se popravci na
stroju".

Kod zidanja 1 zbukanja pojavljuje se opasnost od pada radnika sa visine ili u dubinu, pada
predmeta sa visine i opasnosti od lete¢ih Cestica.

Da bi se navedene opasnosti sprijecile treba koristiti ispravne pomicne skele, skele na nogarima
1 ljestve.

Obavezno treba koristiti osobna zastitna sredstva prema

Kod ovih poslova pojavljuju se opasnosti od lete¢ih ¢estica morta, pada predmeta s visine, pada
radnika s visine, mehanic¢ke opasnosti pri radu sa strojevima za spravljanje morta (mijesalice) i
slL.

4.6.3.4.  Betonski radovi
Radnici koji rade na betoniranju na ovom radiliStu obavljat ¢e radove na pripremi oplate,
pripremi, transportu i ugradnji betona, obradi ugradenog betona te skidanju oplate. Pri ovim
radovima pojavljuju se opasnosti od ostrih 1 §iljastih predmeta, pada predmeta sa visine, pada
radnika s visine i sl. Betonski radovi veéeg opsega na visinama i u dubinama moraju se izvoditi
pod nadzorom strucne osobe na radiliStu. Radovi na betoniranju smiju se izvoditi tek nakon Sto
je pregledom utvrdeno da je noseéa skela propisno izvedena i da ne postoje opasnosti od
nezgoda. Za vrijeme betoniranja se ipak sve nosece konstrukcije moraju kontrolirati da bi se u
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slucaju popustanja ili slijeganja rad mogao privremeno prekinuti, a oslabljeni dijelovi sanirati.
Pri sipanju betona u oplatu, betonirci ¢esto stoje na samoj oplati, na cijevima, gredama, zidi¢ima
isl., pauvijek prijeti opasnost od pada. Na svim takvim mjestima treba postaviti posebne radne
podove, konzolne skele, kao i sastavni dio same oplate. Osim ugradnje betona u radove na
betoniranju i obradi betona ubraja se i skidanje oplata. Oplate se mogu skidati postupno, bez
nasilnog ¢upanja, rusenja ili bacanja. Pri klizanju i skidanju oplate pomocu posebnih uredaja za
dizanje zabranjeno je stajanje radnika na napravi za prihvacanje.

Priprema oplate

Priprema oplate prije ugradnje betona ukljucuje uklanjanje Siljastih dijelova, polijevanje
vodom, obilazak i kontrolu. Radnici koji rade na ovom poslu moraju koristiti odgovarajuca
osobna zastitna sredstva. Radna mjesta, na kojima se obavlja rad, moraju se zastititi od pada s
visine i u dubinu. Ako se rad odvija na radnim ili pomo¢nim skelama, iste moraju biti izvedene
u skladu s propisima.

Ugradnja betona

Radnici koji ugraduju beton moraju koristiti odgovaraju¢a osobna zastitna sredstva. Radno
mjesto na kome se radi treba biti zasticeno od pada s visine. Pervibratori kojim rukuju trebaju
biti ispravni. Ako se betoniranje obavlja sa skele, skela mora biti propisno izvedena.

Skidanje oplate

Radnici koji skidaju oplatu moraju koristiti odgovarajuca osobna zastitna sredstva. Mjesto rada
treba biti zasti¢eno od pada s visine ili u dubinu.

4.6.3.5. Armiracki radovi

Armiracki radovi na radiliStu obuhvacdaju ¢iS€enje, razvrstavanje i montazu armature jer se
armatura doprema isjeCena i savijena po statickim pozicijama. Kod ovih radova postoji
opasnost pada predmeta s visine, pada radnika s visine i sl.

Ciscenje i razvrstavanje armature
Armatura se prije upotrebe ¢esto mora ocistiti od rde 1 raznih masnoca.

Ciséenje se obavlja zi¢anim ¢etkama. Da ne bi doslo do upadanja rde ili komadiéa Zeljeza u oéi
radnici moraju koristiti zastitne naocale ili $titnike za o¢i. Kod ovog kao i kod drugih radova na
obradi armature, radnici trebaju obavezno nositi zaStitne rukavice, a ako je to potrebno i zastitnu
pregacu.

Ugradnja armature

Armiracki rad na radilistu - kod postavljanja armature, zahtijeva hodanje preko i izmedu Sipki.
Katkada to predstavlja pravu "Sumu" ostrih i Siljastih dijelova, pa ¢esto dolazi do zapinjanja za
dijelove odjece i do pada radnika. Da bi se to izbjeglo, armira¢i bi morali imati podvezane

krajeve hlaca i rukava na radnim odijelima.

Do zapinjanja i pada armiraa na skelama dolazi i zbog pretrpanosti prijelaza. Zato je
zabranjeno bilo kakvo nagomilavanje zaliha. Dopremanje armature treba biti kontinuirano, tako
da se na radnim povrS$inama i podovima skela ostavi dovoljno prostora za nesmetani rad.

Opasnosti kod armirackih radova

Armiracki radovi, odnosno radovi na obradi i ugradnji armature, ¢ine potpuno odvojenu
skupinu radova.
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Armiraci naj¢es¢e obavljaju dio poslova u posebnim pogonima van radilista ili na radiliStu, a
na radiliSte dolaze na ve¢ pripremljene prostore.

Opasnosti, koje se najcesce pojavljuju pri armirackim radovima:

e odlijetanje Cestica rde pri ¢iS¢enju armature,
e odlijetanje komada armature pri odsijecanju,
e Stetna zracenja pri ,tockastom® zavarivanju mreza i spajanju armature prigodom
ugradnje 1 nastavljanja,
pad s visine ili u dubinu, obrusavanje i uruSavanje zemljanih masa, ruSenje gotovih
konstrukcija.

4.6.3.6.  Asfalterski radovi

Pri asfalterskim radovima ne provode se posebne mjere zastite na radu. Povecana opasnost
postoji od samih strojeva koji sudjeluju u radu na polaganju, zbijanju ili transportu asfaltne
mase. Opasnosti, koje dolaze od ovih strojeva, najesce su vezane za radnike koji se nalaze u
njihovoj blizini zbog moguénosti ozljedivanja zahvatnim napravama ili dijelovima samog
stroja. Opasnost je to veca kada se strojevi krecu. Ova opasnost se relativno lako moze izbjeci
planiranjem takvog rada da se strojevi koriste na mjestima i u vrijeme kada se ostali radnici ne
zadrzavaju na ugrozenom prostoru, odnosno kada su udaljeni van dohvata svih gabarita strojeva
za asfalterske radove.

Rukovaoci ovih strojeva izlozeni su opasnostima od prevrtanja strojeva zbog njihove
velike tezine. Opasnost od prevrtanja mogu djelomic¢no sprijeciti sami rukovaoci ispravnim
rukovanjem no ponekad je potrebno osigurati posebno mjesto rada ovih strojeva.
Prilikom asfalterskih radova javljaju se razne opasnosti. Visoka temperatura asfalta
takoder moze biti uzrok ozljedama.

Povecana opasnost javlja se i od ostalih vozila koja prometuju cestom na kojoj se izvode
radovi, tako da takav promet moramo kontrolirati, usporiti prometnim znacima i
preprekama.

Najveci dio radova pri polaganju 1 sabijanju asfalta izvodi se strojno, dok se samo dijelovi
do kojih ne mogu doprijeti strojevi izvode ru¢no. Pri ruénom polaganju asfalta potreban je
povecan oprez jer zagrijana asfaltna masa moze izazvati opekline. Posebno treba brinuti o
tome da se ne zadrzavamo predugo na tek poloZenom asfaltu koji zbog svoje temperature
moze izazvati opekotine kroz obucu

Osobna zastitna sredstva

Radnici koji rade na ugradbi asfalta moraju nositi osobna zastitna sredstva: zastitno odijelo,
kacigu, zastitne rukavice, zastitne cipele, reflektirajuci prsluk, zastitne naocale.

4.6.3.7. Obrtnicko instalaterski  radovi (polaganje vodovodnih i
kanalizacijskih instalacija...)
Gradevinsko-instalaterski radovi obuhvacaju polaganje vodovodnih 1 kanalizacijskih
instalacija, telefonskih instalacija itd.

Prilikom izvodenja gradevinsko instalaterskih radova (npr. polaganje vodovodnih cijevi)
kanali-rovovi moraju biti pravilno oznaceni i ogradeni.

Kada se kod ru¢nog iskopa prijede dubina od 100 cm, radovi se moraju izvoditi pod nadzorom,
rovovi i kanali moraju se razupirati, kako se zemlja ne bi urusila, te prouzrocila ozljedu. Zemlju
je zabranjeno potkopavati jer postoji opasnost od zarusavanja.
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Razupiranje strana iskopa nije potrebno, ako su boc¢ne strane iskopa uredene pod kutem
unutrasnjeg trenja tla (prirodni nagib terena) u kom se iskop vrsi, niti pri etaznom kopanju do
dubine od 200 cm.

Za silazak i uspinjanje iz iskopa uvijek se moraju koristiti ispravne ljestve kod kojih precke ne
smiju biti zabijene na krakove ve¢ usjecene. Zabranjeno je uspinjanje po razuporama.

Radnici prilikom rada u rovovima moraju nositi predvidena osobna zastitna sredstva te paziti
na kretanje strojeva.

Prilikom strojnog iskopa radnicima je zabranjeno nalaziti se u rovu ili u neposrednoj blizini
stroja. Ako to nije moguce zbog samog izvodenja radova mora se paziti da se ne nadu u opasnoj
zoni kretanja zlice ili kraka bagera, a kada su izvan rova na mjestima gdje moze do¢i do
prignjecenja od strane stroja (mrtvi

kut i sl.).

Kod iskopa kanala treba paziti da se zakretanje kabine izvrsi tek kada ko§ potpuno izade iz
kanala.

Prilikom radova na iskopu kanala stroj se mora nalaziti na sigurnoj udaljenosti od ruba kanala
kako ne bi doslo do urusavanja uslijed tezine samog stroja, a iskopani materijal se ne smije
odlagati neposredno uz rub iskopa kako se isti ne bi dodatno opterec¢ivao.

Prilikom postavljanja elemenata instalacija pridrzavanje i pozicioniranje vrsi se dugom letvom
ili konopcem, a nikako rukama. Tek kada je element spuSten na polozaj montaze, smijete prici
elementu radi kona¢nog podesavanja ili u¢vrséenja. Prilikom prihvata tereta zabranjeno je prste
1 Sake podvlaciti pod viseci teret.

Teret prihvacati isklju¢ivo s gornje i bocne strane.

Radnici koji rade u kanalu na ru¢nom iskopu moraju paziti na instalacije koje su polozene pod
zemljom jer ith mogu oStetiti i uzrokovati ozljedu (npr. udar elektri¢ne struje), te se takvi poslovi
moraju obavljati pod nadzorom odgovorne osobe. U takvim slucajevima potrebno je odmah
prekinuti posao i zatraziti upute od odgovorne osobe.

Radovi s instalacijama vode i kanalizacije

Svaki izvodac/podizvodac/radnik duzan je provoditi mjere zastite na radu prilikom izvodenja
radova, a koji su povezani sa ve¢ propisanim mjerama:

e Polaganje cjevovoda u rovovima

e Rad sa skelama i ljestvama - prije izvodenja pojedinog rada potrebno je osigurati
stabilnost i ¢vrstocu, te provjeriti ispravnost sredstva rada.

¢ Rucni prijenos materijala

e Rad na visini (ovjeSene instalacije, radovi na oborinskoj kanalizaciji na krovovima)

e Prije izvodenja bilo kakvog busenja ili Stemanja postojecih konstrukcija, potrebno je
ispitati poziciju i funkcionalnost ugradenih instalacija

e Rad sa ru¢nim prijenosnim alatom

Radovi s strojarskim intalacijama (HVAC, plin)

Svaki izvodac/podizvodac/radnik duzan je provoditi mjere zastite na radu prilikom izvodenja
radova, a koji su povezani sa ve¢ propisanim mjerama:

e Rad sa skelama i ljestvama - prije izvodenja pojedinog rada potrebno je osigurati
stabilnost i ¢vrstocu, te provjeriti ispravnost sredstva rada.
¢ Rucni prijenos materijala
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¢ Rad na visini (ovjeSene instalacije)

e Prije izvodenja bilo kakvog busenja ili Stemanja postojecih konstrukcija, potrebno je
ispitati poziciju i funkcionalnost ugradenih instalacija

e Rad sa ru¢nim prijenosnim alatom

e Spajanje, rezanje 1 manipulaciju cijevima (uz zavarivanje) izvoditi bez utjecaja na
postojece stanje (obvezna mehanicka zastita) uz postivanje uvjeta iz plana.

Rad s elektri¢nim instalacijama

e Za elektricnu instalaciju na gradiliStu potrebno je koristiti poseban razvodni ormaric.
Pozicija ormari¢a odredena je shemom gradiliSta. Napajanje izvuéi iz privremenog
priklju¢ka gradiliSta, preko zaStitne sklopke In<30mA. Minimalna dimenzija
priklju¢nog kabela mora biti 5x16 mm?.

e Zabranjen je rad u blizini i na vodovima odnosno ormarima gdje su izlozeni dijelovi
pod naponom veé¢im od 50V bez prethodno ishodene pisane dozvole za rad.

e Zabranjen je rad pod naponom, osim kada nije izvedivo provesti dijagnostiku / testiranje
/ trazenje kvara i sl. u beznaponskom stanju. U slucaju provedbe takvog postupka
potrebno je odmah zaustaviti sve aktivnosti ukoliko oprema radi neispravno, ukoliko su
uocena ostecenja ili je uocena poteskoca. Sva elektricna oprema u blizini koje se izvode
radovi treba biti propisno odspojena na siguran nacin i osigurana u tom poloZzaju.

e Prije pocetka rada u beznaponskom stanju mora se osigurati mjesto rada primjenom »pet
pravila sigurnosti« prema sljede¢em redoslijedu:

o isklopiti 1 odvojiti od napona - Ostvaruje se posredstvom prekidaca i
rastavljaca, rastavljaca snage ili skidanjem spojeva. U manje sloZzenim
niskonaponskim instalacijama moze se izvrSiti 1 vadenjem ulozaka
osiguraca.

o sprijeciti ponovni uklop - Nehoti¢no 1 pogresno uklapanje isklopljenih
aparata sprjeCava se blokiranjem ili zakljuCavanjem elemenata za
upravljanje 1 postavljanjem tablica zabrane.

o utvrditi beznaponsko stanje - Utvrdivanje beznaponskog stanja obavlja
se u nacelu s indikatorima napona, odnosno voltmetrom na svim
aktivnim vodi¢ima sustava. Prije i poslije utvrdivanja beznaponskog
stanja potrebno je provjeriti ispravnost indikatora ili voltmetra.

o uzemljiti i kratko spojiti - Odgovarajuéim napravama izvodi se
uzemljenje 1 kratko spajanje svih vodica na mjestu rada, a nekad i na
mjestima odvajanja od napona.

o ograditi mjesto rada od dijelova pod naponom - Kad se u blizini mjesta
rada susjedni dijelovi postrojenja ili instalacija nalaze pod naponom,
nuzno je izolacijskim pregradama, preprekama, prekrivacima i sl.
sprijeciti dodir dijelova pod naponom, odnosno prodiranja u zonu
opasnosti.
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ELEKTRIENIM POSTROJENJIMA | INSTALACIJAMA

() ISKLJUEITI | DDVOIITI 0D NAFONA
Ddvojiti od svih sirana odakke bi

P mogae prodrjeti napon
© B, /i\
by
@ ﬂ (2} OSIBURATI OD PONOVNOG

UKLJUEENJA
Cnemogusitl ukljudivanis
upravljackim elementima

—_—r————— Postaviti znakeve zabrane ukijuéivania
al | . T
i3 UTVRDITI BEINAFONSKO STANJE
@ 1 Prowjeriti ispravnost indikatora
. l" [ "‘ napana

a iR
R )|

:

7] UZEMLITI | KRATKO SPOJITI
Maprave postaviti $to blige mjestu
rada

=5 i
A Lo @
D(}:“\:}‘m,q e (5 gﬁ:g:g:‘on DIJELOVA FOD

Ma jednostavno napajanim strujnim Krugovima niskog napona, izuzew
nadzemnih vodova, e treba wremijivati i kratko spajati vodie.

T

DEAVEING KORISTITI

1)%-‘-—-; S ®
7 A >

L
. = R'a'a

o Sve vodove treba smatrati da su pod naponom dok se testiranjem ne
potvrdi da su u beznaponskom stanju i propisno uzemljeni i
kratkospojeni, gdje nema opasnosti od induciranja napona i gdje su
poduzete mjere dovoljnih razmaka i ogradivanja te izoliranja dijelova
pod naponom da ne moze doci do kontakta sa dijelovima pod naponom.

o Izvodaci trebaju imati radne upute za rad na i u blizini elektropostrojenja.

o Zacijelo vrijeme obavljanja radova na elektropostrojenju radove moraju
obavljati barem dva radnika, od toga jedan mora nadgledati radove te on

treba biti osposobljen za pruzanje prve pomoci.

o Za vrijeme rada u blizini opreme pod naponom potrebno je odrzavati
Pravilnikom propisane minimalne sigurne udaljenosti. Zabranjeno je
opremu ostaviti u naponskom stanju a da nije propisno izolirana ili

ogradena te propisno oznacena

o Prenosiva oprema pogonjena elektricnom energijom treba biti Sticena
zaStitnim uredajem diferencijalne struje (ZUDS, FID, RCD) sa
karakteristikom maksimalne diferencijalne struje ne vece od 30 mA.
Prije svake uporabe potrebno je testirati ispravnost ZUDS pritiskom na

test tipkalo
Privremene elektri¢ne instalacije:

e Trebaju zadovoljiti sve zahtjeve sigurnosti

e Trebaju biti izdignute od razine tla ili radne plohe najmanje 1,5 m, pri¢vrSc¢ene
neprovodnim vezicama ne smiju biti kopCane na vodove za zastitu od pozara ili iznad

njih.
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Ukoliko se vodovi postavljaju na pod tada se po njima ne smije hodati i ne smije se po
njima odvijati promet, mogu se na primjeren nacin pokriti zastitnim pokrovom ili
ukopati. Ukoliko se ukapaju potrebno je iznad voda postaviti traku za oznacavanje.
Trebaju se ukloniti kada se viSe nece koristiti

Izvodac treba izraditi plan upravljanja privremenim instalacijama koji treba dostaviti
predstavniku ZNR. Plan treba sadrzavati minimalno: prikaz razmjesStaja u prostoru,
nacine kontrole, nadzora, oznacavanja te zastite 1 testiranje/ispitivanja.

Privremena rasvjeta treba biti Stiena zaStitnim uredajem diferencijalne struje (ZUDS,
FID, RCD) sa karakteristikom maksimalne diferencijalne struje ne vece od 30 mA.
Privremena rasvjeta treba biti mehanicki zaSti¢ena od oStecenja te se treba postaviti na
mjesta gdje je smanjena vjerojatnost dodirivanja i/ili oSte¢ivanja. Privremenu rasvjetu
treba na primjeren nacin odrzavati do kraja radova.

Zabranjena je uporaba produznih kablova ili elektricki pogonjene opreme ukoliko je
kabel ostecen ili istroSen.

Zabranjena je uporaba produznog kabela dok je namotan na kolut, produzni kabel se
prije koristenja treba potpuno odmotati.

Pravila za napojne vodove privremenih razvodnih ormara:

treba primijeniti sve propisane sigurnosne mjere

vodove treba zastiti od oStecenja

treba na primjeren nacin izbjegavati oStre bridove i oStre predmete

potrebno je primijeniti mehanicku zastitu kabela na prolasku kroz vrata i Stokove
fleksibilne kabele koji se ukapcaju u razvodnu kutiju treba na primjeren nacin pricvrstiti
u samu kutiju

snopove kabela treba pri¢vrstiti na primjerenim udaljenostima te osigurati od
ostecivanja

sve vodice treba prije koriStenja testirati i izmjeriti otpor izolacije kao i testirati razvodni
ormar te sve elemente u njemu (ZUDS 1 sl.). Ispitni izvjestaj treba dostaviti predstavniku
ZNR kao i dokaz o umjeravanju instrumenta i dokaz o kvalifikaciji ispitivaca.

Sve kablove i vodove treba na primjeren nacin oznaciti.

Privremeni razvodni ormari za vanjsku uporabu moraju biti u izvedbi IP 44, IK 10,
Klasa izolacije II.

U skucenim, vodljivim i mokrim prostorima mogu se samo koristiti prenosivi elektri¢ni alati:

napajani iz sigurnosnog transformatora za elektricno odvajanje,

razreda III. sa sigurnosnim napajanjem (SELV) nazivnog napona do 25 V izmjenicne,
odnosno 60 V istosmjerne struje.

Osoba zaduzena za odrzavanje elektricne instalacije mora voditi brigu o stalnoj
ispravnosti kablova i ostalog elektricnog pribora. Iz upotrebe izbaciti ostecene kablove.
Omatanje plasticnom izolir trakom je zabranjeno, a oSteceni pribor, uti¢nice, utikace i
prekidace zamijeniti novim. Na glavnom razvodnom ormaru treba biti izvedena sklopka
za iskljucenje opskrbe u slucaju hitnosti. Pristup razvodnim ormarima treba biti stalno
prohodan da se u slucaju potrebe moze nesmetano iskljuciti struja. Popravke na
elektroinstalacijama smiju obavljati samo stru¢no osposobljeni radnici elektrostruke s
lije¢nickom svjedodzbom o zdravstvenoj sposobnosti. Svi gradili$ni elektro-ormari
trebaju biti ispitani te imati odgovarajuce isprave o ispravnosti. Prijenosni ru¢ni uredaji
koji se prikljucuju na elektri¢ni pogon, moraju biti klase II ili ITl. Svi razvodni ormari
koji se postavljaju na gradiliSte moraju biti oznaceni odgovarajuéim oznakama
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sigurnosti 1 upozorenja. Krajevi izoliranih vodica i kabela koji nisu u upotrebi moraju
se kratko spojiti i izolirati. Osim oznaka opasnosti, upozorena i zabrana, te koristenja
pet pravila zaStite na radu, prema stupnju opasnosti od elektricnog udara, a u cilju
postizanja sigurnog pristupa, kretanja i rada,

Elektri¢ne instalacije, uredaji, oprema i postrojenja na gradiliStima moraju svojom
izradom i izvodenjem odgovarati postoje¢im tehnickim propisima i hrvatskim odnosno
stranim normama. U pogledu zaStite na radu, ove instalacije, uredaji, oprema i
postrojenja moraju odgovarati odredbama postojecéih propisa o zastitnim mjerama protiv
opasnosti od elektri¢ne struje u radnim prostorijama i na gradiliStima

Pri no¢nom radu, radna mjesta na gradiliStu moraju biti osvijetljena umjetnom
rasvjetom jacine najmanje 75 luksa. Elektricne svjetiljke koje sluze za osvjetljavanje
gradiliSta smiju biti prikljuc¢ene na napon od 230 V ako sluze za stalno osvjetljavanje i
ako se nalaze na visini iznad dohvata ruke radnika. Prijenosne elektricne svjetiljke koje
se koriste na gradiliStu, smiju se priklju¢ivati samo na sniZeni zastitni napon do 24 V.

4.6.3.8.  Izolaterski radovi
Topljenje bitumena pri postavljanju izolacije smije se obavljati samo u posebnim
kodovima s poklopcem. Kod prenoSenja bitumena, treba puniti samo do dvije trec¢ine
posude, da se sprijeci prelijevanje. Osim zastitnih koznih rukavica za taj posao treba se
koristiti kozna pregaca te gumene Cizme preko kojih su s vanjske strane prebacene
nogavice hlaca.
Prilikom mijeSanja epoksidnih mortova obvezno je potrebno pridrzavati se uputa
proizvodaca i sigurnosno-tehnickih listova
Prije izvodenja podzemnih izolacija, potrebno je osigurati stabilnost gradevne jame ili
pokosa zbog urusavanja
Sve radove na lijepljenju i ugradnji fasadnih izolacija potrebno je vrSiti sa stabilne i
cvrste povrsine (skele)
Za radove na krovnim izolacijama moguce je odrediti samo radnike osposobljenje za
rad na visini uz primjenu svih mjera zastite na radu za rad na visini.

4.6.3.9. Obrtnicki radovi

Svaki izvodac¢/poizvodac/radnik duzan je provoditi mjere zastite na radu prilikom izvodenja
obrtnickih radova, a koji su povezani sa ve¢ propisanim mjerama:

Rad na skelama i ljestvama — prije izvodenja pojedinog rada potrebno je osigurati
stabilnost 1 ¢vrstocu, te provjeriti ispravnost sredstva rada

Rucni prijenos materijala

Rad na visini (limarski radovi)

Prije izvodenja bilo kakvog buSenja ili Stemanja postojecih konstrukcija, potrebno je
ispitati poziciju i funkcionalnost ugradenih instalacija

Rad sa ru¢nim prijenosnim alatom

Skladistenje zapaljivih tekucina i tvari (benzin, ulja, masti, lakovi, boja, otapala, tekucée
smole, mortovi, purpjene, silikoni, kitovi) drzati u odgovaraju¢im spremnicima izvan
zona opasnosti, pazljivo raditi i postupati, procitati upute i sigurnosno tehnicke listove.
U skucenim 1 zatvorenim prostorima obavezno je pravilno provjetravanje. Ukoliko
navedeno nije moguce potrebno je koristiti osobna zastitna sredstva

Osobna zasStitna sredstva

Za ove radove predvidena su sljedeca osobna zastitna sredstva: radno odijelo, zaStitna kaciga,
zastitne rukavice, zastitne cipele s kapicom (¢izme).
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Svaki izvodac obrtnic¢kih radova duzan je stvoriti sigurne uvjete rada, da pri tome ne ugrozava
sigurnost i zdravlje drugih zaposlenika.

Svaki izvoda¢ radova na zajedni¢ckom privremenom gradilistu je duzan izraditi svoj Plan
izvodenja radova, koji mora sadrzavati opis radova sa predvidenim mjerama zaStite, a
jedan primjerak plana treba dostaviti glavnom nosiocu radova.

Ako odgovorna osoba za zastitu na radu primijeti da izvodac obrtnickih radova ne primjenjuje
zaStitne mjere tijekom izvodenja radova, zabranit ¢e mu daljnje izvodenje radova. Za uposlene
djelatnike treba dostaviti kopiju Uvjerenja o osposobljenosti za rad na siguran nacin, kopiju
lije¢nickog Uvjerenja za radna mjesta s posebnim uvjetima rada, kopiju Uvjerenja o ispitivanju
ispravnosti strojeva i uredaja, te ostalu dokumentaciju prema Zakonu o zastiti na radu.

4.7. Rad u neposrednoj blizini ili na mjestima gdje moZze nastati poZar

Na gradili$tu moze do¢i do pozara na mjestima gdje se izvode: izolacija vertikalnih zidova i
podloga, kao i izolacija na krovovima.

Do pozara moze do¢i i prilikom izvodenja radova elektro zavarivanja i autogenog rezanja. Boce
plina pod pritiskom moraju imati na manometrima ispravne nepovratne ventile (sigurnosne).
Potrebno je imati vatrogasni aparat S6/9 uvijek u neposrednoj blizini dok se izvode navedeni
radovi. Radnici trebaju biti osposobljeni za provedbu preventivnih mjera zastite od pozara, a
time 1 rukovanju vatrogasnim aparatima.

Na gradilistu je strogo zabranjeno lozenje otvorene vatre, odnosno spaljivanje otpada.

4.8. Uredenje, odabir i razvod elektricnih vodova i instalacija za pogon
strojeva uredaja i rasvjetu

Prema svojoj namjeni privremene elektri¢ne instalacije na ovom gradilistu je potrebno izvesti i
to:

e clektri¢ne instalacije za pogon strojeva,
e clektri¢ne instalacije za rasvjetu.

Izvodac je duzan sve privremene elektri¢ne instalacije za pogon strojeva i rasvjetu na gradiliStu
izvesti tako da ne predstavljaju opasnosti za djelatnike na radu.

Svi elektri¢ni uredaji i strojevi moraju se zastiti od previsokog napona dodira zaStitnom
sklopkom 1 zastitnim uzemljenjem.

Izvodenje elektri¢nih instalacija na gradiliStu smiju izvoditi, popravljati, odrzavati i uklanjati
samo stru¢no osposobljene 1 kvalificirane osobe, upoznate sa opasnostima koje im prijete pri
tim radovima. Mjerenje i kontrolu ispravnosti instalacija povjerava se ovlasStenom ispitivacu za
koje treba izdati Atest o ispitivanju, odnosno ispravnosti istih.

Siguran rad kod koristenja elektricne struje
Kako bi izbjegli nesre¢e zbog udara elektri¢ne struje treba provoditi slijede¢e mjere zastite:

e svi kablovi za napajanje elektri¢nih alata, strojeva i1 sl. moraju biti izolirani. nije
dozvoljen rad s neispravnim i nastavljanim kablovima,

e svi dijelovi pod naponom moraju se smjestati u posebne ormarice,

e kod radova u blizini golih zra¢nih vodova, struja se treba iskljuciti ako je vertikalna
udaljenost od mjesta voda na dohvat ruke ili predmeta koji se prenosi,
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e svi strojevi na el. pogon moraju biti uzemljeni ili nulovani,
e prijenosne el. svjetiljke smiju se

prikljuciti samo na sniZzeni napon od o DacA+ISEPEDKA
24V, -+ = =
o clektriéni kablovi za napajanje i | Db
. o . e e . v :‘ 4]:
moraju se nalaziti na visini izvan sl s | SN

| (50

dohvata ruke ili predmeta koji se
prenosi. ako se kablovi ne mogu
postaviti na tu visinu treba ih :
poloziti po podu uz zidove i zastititi 4 £2 L %%
ih pokrovom od dasaka, e
e kablovi se ne smiju presavijati ili . -
vezati u ¢vor, kao ni pribijati 1 B R
¢avlima, :
e strogo je zabranjeno bilo kakvo prespajanje (krpanje) osiguraca,
e spajanje el. aparata na mrezu smije se obavljati samo ispravnim uti¢nicama, a ni u kom
slu¢aju golim Zicama,
e eclektricni alati smiju se spajati samo na ,,Suko” uti¢nicu,
e kod iskapcanja, kablove ne smijemo povlaciti, ve¢ moramo uhvatiti utika¢ i njega
izvudi,
¢ uslucaju bilo kakve nesrece ili pozara treba odmabh iskljuciti elektricnu struju,
unesrecenog treba ukloniti iz strujnog kruga izoliranim motkama, suhim odjevnim predmetima
i tome sli¢no. spasitelj treba stajati na suhoj izolacionoj podlozi. odmah nakon oslobadanja, na
unesrec¢enom treba primijeniti umjetno disanje i pozvati hitnu pomoc.

)

4.9. Gradevinski strojevi, uredaji i alati za rad sa poveéanom opasnoscu,
mjere zastite

Na gradilistu ¢e se, u skladu s tehnologijom gradenja, koristiti:

gradevinska kombinirka
rovokopac sa hidrauli¢kim ¢eki¢em
teretno vozilo sa hidraulicnom dizalicom
mikser-pumpa
lancana motorna pila
kruzna pila — cirkular
valjci 1 vibronabijaci
pila za asfalt
greder
stroj za asflatiranje — finiSer
mjeSalica za mort
rucni alat na elektri¢ni pogon
e teretno vozilo sa labudicom,
Da bi rad na strojevima i uredajima bio siguran, treba odrediti rukovatelja stroja odnosno
uredaja, kao 1 ispravan nacin rukovanja. Strojevima trebaju rukovati uvjezbani i za to posebno
osposobljeni radnici. Svaki izvodac¢ radova duzan je za svoje strojeve imati isprave o izvrsenom
ispitivanjima oruda za rad sa povecanim opasnostima.
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4.9.1 Gradevinska kombinirka i rovokopac sa hidraulickim ceki¢em

Kombiniranim rovokopacom-utovariva¢em i rovokopacem gusjenicarem moze rukovati samo
ona osoba koja je:

e punoljetna

¢ tjelesno i duSevno sposobna

e strucno osposobljena

e osposobljena za rad na siguran nacin

Prije no §to se zapo¢ne rad s rovokopaCom-utovarivacem, duznost je izvrSiti dnevni pregled
rovokopaca prema utvrdenoj shemi i listi. Imati pri tom na umu da bilo koja neispravnost moze
dovesti u opasnost. Ne upotrebljavati neispravne rovokopace. Ukoliko se uoci neispravnost ili
kvar, pokusati ga otkloniti ili zatraziti pomo¢. Nedostatke koje se utvrde pri pregledu a ne moze
ih se otkloniti upisati u dnevnik rada i o tome obavijestiti neposrednog rukovoditelja. Ako na
rovokopacu-utovarivacu radi viSe rukovatelja koji se izmjenjuju, duznost im je da jedan
drugoga upoznaju sa stanjem rovokopaca te ukazu jedan drugome na eventualne neispravnosti.
Rukovatelji rovokopacom-utovarivatem moraju imati propisnu radnu odje¢u te koristiti
zastitna sredstva (za preveliku buku upotrebljavajte uSne pokrove).

Koristiti rovokopac-utovariva¢ samo za one poslove za koje je i namijenjen. PoStujuci pri tom
sve propise 1 pravila za siguran rad te prometnu signalizaciju. Signalizirati sirenom pocetak rada
s rovokopacom te u toku rada upozoravati sve prisutne o vaSim namjerama. Izbjegavati nagle
polaske, nagla kocenja, brzu voznju te nagle promjene smjera kretanja. Prilagoditi brzinu
kretanja stanju prometnice i uvjetima rada. Ne pokuSavati upravljati rovokopa¢om zauljenim
ili zamas¢enim rukama ili obu¢om. Klizanje ruke s kola volana ili noge s pedale kocnice ili
spojke, moze imati teske posljedice. Ne dopustiti da se bilo tko zadrzava u radnom prostoru
rovokopaca-utovarivaca te ispod podignute korpe. Ne prevoziti druge osobe na stroju, bilo u
kabini bilo na drugim dijelovima stroja. U suprotnom slucaju vrlo lako moze do¢i do nesrece.
Rovokopac-utovariva¢ koristiti isklju¢ivo za manipulaciju s teretom. Ne podizati s
rovokopacom-utovarivacem nikad ljude. U suprotnom sluc¢aju moze do¢i do padanja ljudi s
visine ili zahvata nekog dijela tijela s pokretnim elementima radnog uredaja rovokopaca. Za
cijelo vrijeme trajanja voznje ili izvodenja radova s rovokopacom-utovarivacem, potrebno je
dobro promatrati radni prostor. Time se na vrijeme moze uociti svaka eventualna prepreka ili
osoba. Ne preopterecivati stroj, bilo teretom, postavljanjem dodatnih utega ili Cupanjem
ucvrscenih predmeta. Snaga uljno hidraulickog uredaja dimenzionirana je za propisanu nosivost
te svako preoptereéenje osim $to naruSava stabilnost stroja i stvara mogucnost prevrtanja,
oStecuje i radni uredaj. Pregledati 1 upoznati puteve kojima se morate kretati. Uociti pri tom sve
eventualne prepreke, posebno nezastic¢ene instalacije (plinske, elektro, PTT, vodovodne i dr.) i
neosigurane prijelaze. Kretati se samo osiguranim putevima, dovoljno Sirokim i ¢vrstim ¢ime
se spre¢ava moguce prevrtanje stroja zbog popustanja podloge. Ako se krecete po nepoznatim
putevima zatraziti od neposrednog voditelja podatke o stanju i karakteristikama puta. Pri
kretanju strojeva javnim putevima potrebno je postivati prometnu signalizaciju, osigurati sve
pokretne dijelove stroja eventualnog okretanja ili izvlacenja u toku kretanja. Ukoliko dolazite
na prometnicu s blatnog terena, prethodno ocistite gume kako bi se sprijecilo nanosenje blata
na kolovoz. Pregledati i upoznati radni prostor u kojem radite. Zatraziti od neposrednog
rukovoditelja podatke o eventualnim podzemnim instalacijama te ukoliko su one prisutne
zahtijevati da se oznaci pravac njihova pruzanja. Iskop u blizini instalacija obavlja se iskljucivo
ru¢no, a ukoliko na njih naidete, prekinite rad.

Prilikom rada u blizini zra¢nih elektri¢nih vodova ne smiju se izvoditi radovi ukoliko postoji
opasnost od dodira. Ukoliko je to neophodno, najistaknutiji dio stroja mora biti odmaknut

INSPEKT. PAZIN d.o.0., Sarcija 28 a, Pazin Stranica | 31



IZVANREDNO ODRZAVANJE DRZAVNE CESTE DC200 KROZ VISNJAN DULJINE 1 KM PIR-01-378/03-2025

najmanje 3 m (za napone do 57 000 V) odnosno 5 m (za vece napone) od vodova. Ukoliko se
radovi izvode u krugu drugih poduzeca potrebno je upoznati se s pravilima koja vaze u tom
prostoru te sagledati sve izvore opasnosti kao 1 mjere zastite.

Brzine kretanja strojeva na gradiliStu ne smiju biti ve¢e od 10 km/h odnosno 5 km/h u
zatvorenom prostoru. Ukoliko pri voznji ili izvodenju radova nije osigurana dobra preglednost,
potrebno je koristiti signalistu.

Ne pokusSavati vrsiti iskop ukoliko rovokopac nije stabiliziran na ravnom i dovoljno ¢vrstom
terenu. U protivnom vrlo lako moze do¢i do prevrtanja. Voditi ra¢una da se pri iskopu jama ili
rovova ne potkopava te da ne dode do odronjavanja materijala i prevrtanja stroja. Iskopani
zemljani materijal ne odlagati uz rub iskopa ve¢ na odreden sigurnosni razmak.

Ne ulaziti sa strojem u gradevne jame u kojima je voda. Kod iskopa kanala paziti da okretanje
rovokopaca zapocnete tek kad korpu izdignete iz kanala.

Ukoliko je potrebno prekinuti rad stroja radi kvara, podmazivanja i sli¢no, u€inite to na slijedeci
nacin:

e zaustaviti stroj (kad god je to moguce na ravnom i ¢vrstom tlu) i korpu spustiti na tlo

e blokirati uredaje za pokretanje

e postaviti odgovaraju¢u oznaku upozorenja

e pristupiti popravcima
Rovokopac-utovarivac parkirati na zato odredenom mjestu.

4.9.2 Teretno vozilo sa hidraulicnom dizalicom

Za poslove koji se ne mogu obaviti kranskom dizalicom, koristit ¢e se auto dizalica na motorni
pogon sa nosivos¢u preko 10 kN ili hidrauli¢ne dizalice na vozilu, te moraju imati maticnu
knjigu za dizalicu i kontrolnu knjigu za odrzavanje dizalice (u skladu s Pravilnikom o tehnickim
normativima za dizalice Sluzbeni list br. 65/91 1 Narodne novine br. 53/91) sa sljede¢im
podacima:

tvornicki znak

naziv podizvodaca

vrsta dizalice sa oznakom tipa
maksimalna nosivost dizalice
godina proizvodnje

tvornicki broj

— T

Podizanju tereta autodizalicom ili hidraulicnom dizalicom smije se pristupiti tek ako je
stopostotno utvrdena tezina tereta a prije poCetka rada treba osigurati odgovaraju¢im
podupira¢ima, ako je to predvideno uputama proizvodaca.
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4.9.3 Mikser pumpa

Prije pustanja u pogon:

betonsku pumpu treba postaviti na ravnu ¢vrstu podlogu i osigurati od pomicanja pri
radu (zakociti i postaviti podmetace pod kotace),

prikljuciti transportne cijevi na pumpu, a samu cijev poloziti na stabilno tlo,

provjeriti da li na pumpi postoje zastitne naprave,

pustiti pogonski dio u prazan hod i ustanoviti pravilan rad stroja,

provijeriti sve spojeve na cijevima za transport betona.

Za vrijeme pumpanja:

ne pustati betonsku pumpu u pogon dok se sa izljevnog mjesta ne dobije signal da je
cijev za punjenje oplate polozena te da moZe poceti pumpanje,

stalno kontrolirati mjerne instrumente za potisak betonske mase i dovod zraka,

u slu¢aju nejasnih signala odmabh iskljuciti stroj,

ne ulaziti rukom u usisni lijevak za beton,

za vrijeme rada stroja ne dirati spojnice cijevi (pritezanje i sli¢no),

u slucaju bilo kakvog kvara na samom stroju ili odvodnoj cijevi, odmabh iskljuciti stroj iz rada,
odnosno ispuhati zrak 1 osloboditi stroj pritiska.

4.9.4 KruZna pila — cirkular

Kruznu pilu-cirkular treba postaviti na ravnu i nabijenu podlogu. Ukoliko pila ima dva ili Cetiri
kotaca, sve kotace treba osigurati od pomicanja i podloziti ih. Na kruznoj pili smiju raditi samo
stolari 1 stru¢no osposobljeni tesari stariji od 18 godina, koje odredi neposredni rukovodioc.
Imena ovih radnika treba ispisati na posebnu plocu i postaviti uz kruznu pilu.

Opasnosti na kruznoj pili

zahvacanje prstiju ili Sake radnika listom pile za vrijeme rada,
zahvacanje prstiju ili Sake radnika listom pile iznad ili ispod radnog stol za vrijeme
uklanjanja piljevine,

e vracanje komada za vrijeme obrade,

e odlijetanje sitnih ¢estica u oko radnika,

e zapinjanje komada na radnom stolu ili na vodilici za vrijeme obrade,

e zaustavljanje lista pile rukom ili komadom drveta,

e odlijetanje komadica lista pile, ako je ona bila oStecena,

e rad na kruznoj pili sa zasStitnim rukavicama,

¢ nheispravan radni ppstgpak, UPUTE ZA SIBURAN RAD NA KRLZNGJ PILY

¢ nehoti¢no ukljucivanje S :
stroja u pogon, |

e udar elektri¢ne struje, i § S

e spoticanje radnika ili pad @}—:‘E_":;-{d
uslijed  zakrSenosti | LIS
neurednosti radne povrSine. v

Upute za rad na kruznoj pili "\
e cijeli list kruzne pile, iznad

1 ispod stola mora biti
pokriven zastitnom napravom, osim onog dijela kojim se neposredno reze,
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e zaStitna naprava lista kruzne pile mora biti tako uc¢vr§¢ena da se za vrijeme rezanja ne
moze pomicati,

e zaStitna naprava lista kruzne pile (zaStitna kapa) mora biti postavljena tako da ne
umanjuje vidljivost rezanja, ali najvise do 5 mm iznad predmeta koji se obraduje. ako
je predmet koji se obraduje neravan, visina se racuna prema ispup¢enom dijelu predmeta
koji se obraduje,

e raspor na stolu kruzne pile mora biti $to uzi, ali ne manje od Sirine razvoda zubaca pile
uvecano za 1 mm, niti veéi od te Sirine uvecane za 3 mm,

e debljina razdvojnog klina mora biti manja od Sirine reza, a najmanje za 1/4 veca od
debljine lista pile,

e razdvojni klin mora biti podjednako udaljen od vrhova zubaca pile. ova udaljenost ne
smije biti veca od 10 mm, niti manja od 3 mm,

e razdvojni klin mora biti postavljen tako da mu vrh ne bude nizi od dna najviSeg zuba
pile,

e ako se mijenja list vec¢eg ili manjeg promjera, mora se razdvojni klin odmaknuti ili
primaknuti na propisanu udaljenost 1 visinu. radi toga se mora predvidjeti naprava i
mogucnost pomicanja gore - dolje 1 naprijed - nazad. ako se radi o kruznoj pili
proizvodnje "¢rnomelj" koja ima prijenosnu remenicu omjera 1:1, ne smije se stavljati
manji list kruzne pile od 45 cm promjera, niti vec¢i od 55 cm. ukoliko se stavi list kruzne
pile manji od 45 cm, obodna brzina se smanjuje i pila se gusi,

e za osiguranje razdvojnog klina treba u napravu za pomicanje umetnuti tzv. uzengiju,
koja ¢e za slucaj popustanja zavrtnja (uslijed tresnje) zadrzati polozaj klina,

e prije pocetka rada treba provjeriti ispravnost polozaja razdvojnog klina, te da li je
dovoljno ucvrscen. treba namjestiti zaStitnu napravu (zastitnu kapu) na dozvoljenu
visinu prema debljini drveta koje se obraduje. zastitna naprava ne smije biti visa od 5
mm iznad predmeta koji se reze,

e listove za kruznu pilu treba redovito brusiti, jer tupa pila odbija drvo,

e napuknute listove treba izbaciti iz upotrebe jersu .
opasni, a naroCito one pukotine koje su iz
suprotnog pravca kretanja pile,

e kod rezanja kratkih predmeta mora se
upotrebljavati guralica kojom treba snabdjeti
svaku kruznu pilu,

e rad na kruznoj pili dozvoljen je samo
kvalificiranom osoblju zanimanja tesar ili stolar,
sa dugogodisnjom praksom, kojeg odreduje voditelj gradenja. na ploci kraj kruzne pile
mora biti napisano ime odredenog radnika koji smije raditi na pili,

e radnik koji je zaduzen da radi na kruznoj pili, za vrijeme rada ne smije nositi nikakve
rukavice.

e polozaj radnika koji radi na kruznoj pili treba da je nesto bo¢no, da se sprijece eventualni
direktni povratni udarci,

e zabranjeno je kruznu pilu ostaviti u pogonu bez nadzora, ili se udaljiti prije nego se ista
potpuno ne zaustavi, — —

e radnik koji je zaduzen da radi na kruznoj pili, )
mora imati koznu kecelju, sa zakovicama i
celuloidni Stitnik za lice,

¢ radnik koji radi na kruznoj pili, nakon zavrsetka
rada mora zakljucati sklopku, kako bi
onemogucio rad nedozvoljenim licima,
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e prostor oko kruzne pile mora se redovito Cistiti od otpadaka i piljevine. stroj se moze
Cistiti samo kad je iskljucen iz pogona.
4.9.5 Grejder

Grejderom moze rukovati samo ona osoba koja je:

e punoljetna

¢ tjelesno 1 dusevno sposobna

e struc¢no osposobljena

e osposobljena za rad na siguran nacin
Grejder se moze pokrenuti samo onda kada smo nakon vizuelnog pregleda ustanovili da je
ispravan, da u blizini stroja nema drugih zaposlenika i da ima zapisnik o ispravnosti ovlastene
ustanove za zastitu na radu.
To je gradevinski stroj koji se pretezito rabi u niskogradnji za planiranja, razastiranja, kopanje
jaraka, skidanje humusnih slojeva te iskop u pjeskovitim materijalima. Samohodni
nezamjenjivi pri planiranju zemljanih povrsSina. U konstruktivnom smislu, grejder se sastoji od
produzenog traktora kao temeljnog dijela stroja koji je isklju¢ivo na kota¢ima s gumama. Brzina
kretanja grejdera pri premjesStanju je do 60 km/h, a moze biti vrlo prilagodljiva, od 0 do 40 km,
ovisno o potrebi pri radu. U sredini grejdera, na produljenom dijelu traktora, smjesten je
vodoravno veliki prstenasti zupCanik koji se moze zakretati oko osi usporednoj sa smjerom
kretanja grejdera. Na zupc€aniku je ugraden noz koji moze, po zupCaniku, mijenjati polozaj u
krugu od 360°, a moze se 1 uzduzno pomicati. Tako konstruiran sklop za upravljanje nozem
dopusta da noz moze zauzeti svaki polozaj koji mu je u radu potreban. Postoje uglavnom tri
veli¢ine grejdera, snage motora oko 35 kW, na dvije osovine i 4 kotaa s gumama, te snage
motora 75 kW 1 130 kW na 3 osovine i 6 kotaca s gumama. Duljina noza je od 2,5 m do 4,5 m,
a visina 0,5 m-0,6 m, prednja strana noza je blago zakrivljena, na donjoj strani noza u¢vrs¢eno
je sje€ivo koje se nakon istro§enosti noZza moze izmijeniti. Posebnost grejdera su fina planiranja,
a srediSnji noz u konstrukciji grejdera pri svakom prijelazu smanjuje neravnine na tlu na
Cetvrtinu visine, a u grejdera sa 6 kotaca smanjenje neravnina je na desetinu

Radovi koji se izvode grejderima mogu se obuhvatiti slijede¢im pozicijama: - ravnanje terena
sa malim iskopom, uzduznim i poprecnim transportom na manje udaljenosti. - razastiranje
materijala pri ravnanju - obrada kosina nasipa i usjeka - iskop jaraka, odrzavanje cesta i ¢iS¢enje
snijega - fino planiranje posteljice, razastiranje Sljunka kod izrade tampon slojeva. Prema
uredajima za upravljanje dijelimo ih na: e grejderi s mehanickim uredajima za upravljanje e
grejderi s hidraulickim uredajima za upravljanje (BOLJE) Princip rada grejdera je struganje
sloja zemlje u nekoliko prelazenja, dok se ne dode do zadane dubine, odnosno visine.

Ukoliko je potrebno prekinuti rad stroja radi kvara, podmazivanja i sli¢no, u€inite to na slijedeci
nacin:
zaustaviti stroj (kad god je to moguée na ravnom i ¢vrstom tlu) i noz spustiti na tlo
blokirati uredaje za pokretanje
postaviti odgovarajucu oznaku upozorenja

e pristupiti popravcima
Grejder parkirati na zato odredenom mjestu.
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4.9.6 Valjci i vibronabijaci

Pri radu valjcima i1 nabijacima susre¢emo se sa razli¢itim opasnostima:

>

mehaniCke opasnosti:

= pokretni dijelovi pogonskog motora
= amortizeri

= eclementi za kvacenje priklju¢nih oruda
opasnosti pri kretanju na radu:

= neravan teren

= razliciti otvori

= razbacan alat

kemijske Stetnosti:

= ispusni plinovi motora

= kiseline i luzine

= antifriz
nepovoljni uvjeti
= buka

= vibracije
= rad na otvorenom

Mjere zastite:

oko rotiraju¢ih dijelova motora treba biti postavljena zastita, a takoder i na prijenosni
sistem,

za kretanje po nepovoljnom terenu radnik mora imati cipele sa zaStitnom kapom,
cijevi za ispusne plinove trebaju biti postavljene sa strane, tako da plinovi ne izlaze
prema radniku,

ukoliko buka prelazi jakost od 80 dB radnik mora imati odgovarajucu zastitu,
kvacenje priklju¢nih oruda se vr$i na ravnom terenu. vu¢no vozilo se krece, a priklju¢no
stoji na mjestu,

pri radu sa strojevima za nabijanje tla velika je opasnost od prevrtanja i propadanja,
vibracije strojeva za nabijanje mogu ugroziti sigurnost ostalih objekata,

opasno je nabijanje u prevelikim slojevima (jezevi 80 cm, valjci 40 cm),

opasno je kretati se uz rub nasipa ili jama,

strojevi ne smiju biti preblizu jer moze do¢i do preopterecenja i popustanja.

4.9.7 Pila za asfalt

Opasnost pri radu:

Rezna ploca se moZe rasprsnuti i razletjeti u okolinu stroja
Sitne Cestice predmeta obrade mogu upasti u oko radnika
Rotirajuca rezna ploca moze uzrokovati ozljedu radnika

Prasina koja se stvara pri rezanju moze $tetno djelovati na zdravlje radnika

Upute za siguran rad:

Prije pocetka rada provjerite da li su na rezalici postavljene sve potrebne zastitne
naprave. Takoder provjerite da li uredaji za uklju¢ivanje djeluju ispravno
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e Priradu upotrebljavajte odgovarajucu reznu plocu . Rezna plo¢a mora biti neoStecena i
sigurno pri¢vrs¢ena. Postavljanje 1 pricvrSéenje nove rezne ploce prepustite
ovlastenom stru¢nom radniku

o Nakon svakog novog postavljanja rezne ploce zahtijevajte da se ispita njezina
ispravnost

e SvanamjeStanja na rezalici obavljajte samo dok stroj miruje

e Za vrijeme rada koristite sva potrebna osobna zaStitna sredstva. Za zastitu od upadanja
Cestica u oko upotrebljavajte zasStitne naocale

e Za zastitu od Stetne praSine obvezno koristite respirator za zastitu diSnih organa

e U slucaju bilo kakvog kvara na stroju ili alatu, zastitnoj napravi ili uredajima za
ukljucivanje, zaustavite stroj i kvar dojavite odgovornom rukovodiocu

e Po zavrSetku rada iskljucite stroj. Tada mozete obavljati sve radove na popravcima,
podmazivanju i ¢iS¢enju stroja te radova na ¢is¢enju 1 pospremanju njegove
neposredne okoline.

4.9.8 Lancana motorna pila

Prilikom izvodenja radova na gradiliStu vezane uz tesarske radove za piljenje greda, dasaka,
oplata, podupiraca i dr., upotrebljava se motorna pila iz razloga $to kod rada sa motornom pilom
javljaju se mnoge opasnosti sa motornom pilom poslove moze obavljat samo radnik koji je
osposobljen za rad sa motornom pilom.

Utjecaj motorne pile na zdravije radnika

Osnovne su Stetnosti motorne pile koje utjecu na zdravlje radnika intenzivna buka, vibracije i
ispusni i plinovi od izgaranja goriva i maziva. Ako se radnici ne pridrzavaju propisane zastite
te ako sredstvo za rad nije u cijelosti ispravno, moze nastati oSte¢enje sluha, degenerativne
promjene krvnoga, koStanoga i ziv€anoga sustava na rukama radnika, tzv. vibracijske bolesti,
te oStecenje diSnog sustava.

Zastita

Protiv buke se zaSti¢ujemo upotrebom usnih Stitnika (antifona), koji, ako su kvalitetni, smanjuju
buku za 25 i vise decibela. Nepovoljan utjecaj vibracija motorne pile moze se smanjiti zastitnim
rukavicama. Vazno je znati da su vibracije mnogo jace, a time i Stetnije, ako amortizacijski

sustav na pili nije ispravan. Posljedice vibracija bit ¢e manje ako radnik cesc¢e prekida rad
motornom pilom, odnosno ako mijenja radne zadatke.

Pregled motorne pile

Sigurnost radnika ovisi o ispravnosti sredstava za rad. Stoga motornu pilu mora pregledavati
ovlastena osoba jedanput godiSnje, a radnici su obvezni, obavljati dnevni pregled motorne pile
1 njezinu pripremu za rad. Prije rada moraju se provjeriti:

rucica pile — mora biti uc¢vrs¢ena vijcima i ne smije biti oStecena

amortizeri — moraju biti ispravni 1 bez vidljivih ostecenja.

oslonski ¢eSalj — mora biti dobro uc¢vrsé¢en na okvir pile (ako se upotrebljava)

Stitnik ru¢nog pokretaa — ne smije biti ostecen, a otvori ne smiju biti zacepljeni
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e rucni pokreta¢ — uze s ru¢icom ne smije imati tragove ostecenja. Krajevi uzeta moraju
biti dobro uc¢vrséeni na rucicu i bubanj — opruga pokretaca mora biti tako podesena da
osigura mirni polozaj bubnja s namotanim uzetom nakon pustanja pile u rad

e spremnici za gorivo 1 mazivo — ne smiju propustati gorivo odnosno mazivo. Zatvaraci
ne smiju biti oSteCeni. postavljanjem pile u bilo koji polozaj spremnik ne smije
propustati gorivo 1 mazivo

e Stitnik ispuSnog lonca s hvataCem — ne smije biti mehanicki oStec¢en ni pregoren

e kvacilo — opruge moraju biti tako podeSene da u praznom hodu dobos lanca zadrzava
mirni poloZzaj

e vodilica — ne smije biti mehanicki ostecena

e uredaj za natezanje lanaca — nateznim se vijkom moze podeSavati napetost lanca te ne
smije imati ovjes

e podmazivanje lanca — automatska uljna pumpa mora biti tako podeSena da osigurava
koli¢inu maziva za dulje vrijeme od potrebnog vremena za potroSnju goriva

e rezni lanac — rezna Sirina lanca mora biti ve¢a za 1 mm od Sirine lanca u zglobovima.
pravilno naostren lanac izbacuje piljevinu u obliku krupnih rezanaca. U praznom hodu
lanac mora mirovati

e sigurnosna ko¢nica — mora biti ispravna, a to znac¢i da mora zakociti lanac u vremenu
manjem od 1/10 s od trenutka aktiviranja kocnice

e osigurac gasa —njegova je uloga da sprije¢i nekontrolirano ili slu¢ajno dodavanje gasa.
Mora biti ispravan

Pri pregledu i pripremi motorne pile za rad radnik se mora pridriavati ovih uputa:

e pri ispitivanju napetosti lanca motor mora biti ugasen
e svjecice ne treba provjeravati u blizini otvorenog spremnika za gorivo
e zabranjeno je motornu pilu ostavljati u blizini otvorene vatre
opasno je mjesSavinu benzina i ulja pripremati u blizini otvorene vatre i pri tome je zabranjeno
pusit.
4.9.9 Mijesalica za mort

Mijesalicu za mort treba postaviti uz deponiju pijeska na ravno i nabijeno tlo. Treba je osigurati
od pomicanja, a prostor oko nje mora uvijek biti Cist i pristupa¢an. Budu¢i da je mijeSalica na
elektricni pogon, potrebno je primijeniti ispravne osigurace i kablove, te provesti zastitu protiv
opasnosti udara elektri¢ne struje.

Na mijesalici za mort smije raditi svaki stru¢no osposobljen i posebno uvjezban radnik kojeg
odredi neposredni rukovodilac.

Da bi se izbjegle ove opasnosti potrebno je slijedece:

e prije nego se pocne sa radom na mijesalici, treba provjeriti jesu li svi opasni dijelovi
zasti¢eni,

¢ rukovodilac mijeSalicom ne smije za vrijeme rada stroja provjeravati vlaznost smjese,
odnosno ne smije uvlaciti druge predmete u bubanj,

e mijesalica se treba osigurati od pomicanja, a prostor oko nje mora uvijek biti Cist 1
siguran, te lagan pristup do nje,

e budu¢i da je mijeSalica na elektricni pogon, potrebno je primjenjivati ispravne
osigurace, kablove i provesti zastitu od udara el. struje,
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u sluc¢aju kvara na mijesalici, ako je potrebno ¢iS¢enje ili podmazivanje, najprije treba zaustaviti
stroj, zakljucati ormari¢, sklopke, postaviti upozorenje "VrS$e se popravci na stroju".

4.9.10 Rucni alat na elektri¢ni pogon

......

prostorijama, pri toplom i hladnom vremenu 1 u raznim, manje ili vise povoljnim polozajima,
pa u toku vremena u njegovu unutrasnjost prodire vlaga i praSina kroz ventilacijske otvore na
kucistu.

Mjere sigurnosti pri radu

e prije upotrebe treba ru¢ni mehanizirani alat pregledati i provjeriti ispravnost djelovanja
svih dijelova alata 1 zaStitnih naprava,

e prije pocetka rada treba provjeriti da ne postoji opasnost od pozara i eksplozija,

¢ radno odijelo treba biti dobro zakopcano i stegnuto uz tijelo, a ne smije se nositi kravata,
nakit ili bilo kakav drugi dio odjece koji moze doci u zahvat alata,

e pri radovima s ru¢nim mehaniziranim alatima treba koristiti zastitne naocale i cipele sa
zaStitnom celi¢nom kapicom,

e za zaStitu osoba u neposrednoj blizini treba primijeniti paravane,

e pri radovima na visini treba se radnik vezati sigurnosnim pojasom i uzetom, a uzetom
treba vezati 1 alat da bi se sprijecila mogucnost njegova pada na druge radnike i osobe
u prolazu,

e kabele za dovod energije treba tako postavljati i zastititi da se ne oStecuju,

e svaki popravak alata treba povjeriti struénim osobama, a o neispravnosti odmah
obavijestiti neposrednog rukovatelja,

e utikace i elektricne vodice treba pregledati redovito prije pocetka rada. osobito treba
pregledati da li se izolacija vodi¢a izvukla iz uvodnice koja smanjuje moguénost
istezanja vodica,

e prikljucni elektricni vod treba odmah nakon upotrebe izvuéi iz uti¢nice i namotati,

¢ rucni mehanizirani alat ne smije se ostaviti da lezi u vlazi i praSini,

e nakon obavljenog posla treba alat i pribor spremiti na za to odredeno mjesto,

rucni mehanizirani alat ne smije se bacati, nego polako stavljati na tlo ili neku drugu podlogu,
a kod predaje dodavati iz ruke u ruku. radnik se treba obavezno podvrgavati povremenim
lije¢nickim pregledima.

4.9.11 Teretno vozilo sa labudicom

Teretnim vozilom sa labudicom moze rukovati samo ona osoba koja je:

e punoljetna

e tjelesno 1 dusevno sposobna

e strucno osposobljena

e osposobljena za rad na siguran nacin

Prije no $to se zapoc¢ne rad s teretnim vozilom, duznost je izvrsiti dnevni pregled vozila prema
utvrdenoj shemi i listi. Imati pri tom na umu da bilo koja neispravnost moze dovesti u opasnost.
Ne upotrebljavati neispravna vozila. Ukoliko se uoci neispravnost ili kvar, pokusati ga otkloniti
ili zatraziti pomo¢. Nedostatke koje se utvrde pri pregledu a ne moze ih se otkloniti upisati u
dnevnik rada i o tome obavijestiti neposrednog rukovoditelja. Ako na vozilu radi vise
rukovatelja koji se izmjenjuju, duznost im je da jedan drugoga upoznaju sa stanjem vozila te
ukazu jedan drugome na eventualne neispravnosti. Rukovatelji vozilom moraju imati propisnu
radnu odjecu te koristiti zaStitna sredstva.
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Koristiti vozila samo za one poslove za koje je 1 namijenjen. PoStujuci pri tom sve propise i
pravila za siguran rad te prometnu signalizaciju. Signalizirati sirenom pocetak rada s vozilom
te u toku rada upozoravati sve prisutne o vaSim namjerama. Izbjegavati nagle polaske, nagla
kocenja, brzu voznju te nagle promjene smjera kretanja. Prilagoditi brzinu kretanja stanju
prometnice i uvjetima rada. Ne pokuSavati upravljati vozilom zauljenim ili zamas¢enim rukama
ili obu¢om. Klizanje ruke s kola volana ili noge s pedale kocnice ili spojke, moze imati teske
posljedice. Ne dopustiti da se bilo tko zadrzava u radnom prostoru vozilu. Vozilo koristiti
isklju¢ivo za manipulaciju s teretom. Za cijelo vrijeme trajanja voznje ili izvodenja radova s
vozilom, potrebno je dobro promatrati radni prostor. Time se na vrijeme moze uociti svaka
eventualna prepreka ili osoba. Ne preopterecivati stroj, bilo teretom, postavljanjem dodatnih
utega ili cupanjem ucvrSc¢enih predmeta. Snaga uljno hidraulickog uredaja dimenzionirana je
za propisanu nosivost te svako preoptere¢enje osim S§to naruSava stabilnost stroja i stvara
mogucnost prevrtanja, oStecuje 1 radni uredaj. Pregledati 1 upoznati puteve kojima se morate
kretati. Uociti pri tom sve eventualne prepreke, posebno nezaSti¢ene instalacije (plinske,
elektro, PTT, vodovodne i dr.) i neosigurane prijelaze. Kretati se samo osiguranim putevima,
dovoljno Sirokim i ¢vrstim ¢ime se sprecava moguce prevrtanje stroja zbog popustanja podloge.
Ako se krecete po nepoznatim putevima zatraziti od neposrednog voditelja podatke o stanju i
karakteristikama puta. Pri kretanju strojeva javnim putevima potrebno je postivati prometnu
signalizaciju, osigurati sve pokretne dijelove stroja eventualnog okretanja ili izvlacenja u toku
kretanja. Ukoliko dolazite na prometnicu s blatnog terena, prethodno ocistite gume kako bi se
sprijeCilo nanoSenje blata na kolovoz. Pregledati i upoznati radni prostor u kojem radite.
Zatraziti od neposrednog rukovoditelja podatke o eventualnim podzemnim instalacijama te
ukoliko su one prisutne zahtijevati da se oznaci pravac njihova pruzanja.

Prilikom rada u blizini zra¢nih elektricnih vodova ne smiju se izvoditi radovi ukoliko postoji
opasnost od dodira. Ukoliko je to neophodno, najistaknutiji dio stroja mora biti odmaknut
najmanje 3 m (za napone do 57 000 V) odnosno 5 m (za vece napone) od vodova. Ukoliko se
radovi izvode u krugu drugih poduzeca potrebno je upoznati se s pravilima koja vaze u tom
prostoru te sagledati sve izvore opasnosti kao i mjere zastite.

Brzine kretanja strojeva na gradiliStu ne smiju biti ve¢e od 10 km/h odnosno 5 km/h u
zatvorenom prostoru. Ukoliko pri voznji ili izvodenju radova nije osigurana dobra preglednost,
potrebno je koristiti signalistu.

Ukoliko je potrebno prekinuti rad stroja radi kvara, podmazivanja i sli¢no, ucinite to na slijedeci
nacin:

e zaustaviti stroj (kad god je to moguce na ravnom i ¢vrstom tlu) 1 korpu spustiti na tlo

e blokirati uredaje za pokretanje

e postaviti odgovaraju¢u oznaku upozorenja

e pristupiti popravcima
Vozilo parkirati na zato odredenom mjestu.

4.9.12 FiniSer

FiniSerom moze rukovati samo ona osoba koja je:

punoljetna

tjelesno 1 dusevno sposobna

struc¢no osposobljena

osposobljena za rad na siguran nacin
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FiniSer se moze pokrenuti samo onda kada smo nakon vizuelnog pregleda ustanovili da je
ispravan, da u blizini stroja nema drugih zaposlenika i da ima zapisnik o ispravnosti ovlastene
ustanove za zaStitu na radu.

FiniSer se sastoji od dva osnovna dijela: naprijed je pogonski dio koji moze biti na gumenim
kotac¢ima ili gusjenicama, on pokrece finiSer i daje snagu potrebnu za rad svih mehanickih
sustava; drugi osnovni dio je gredna ravnalica koja se nalazi na straznjem dijelu finiSera a
opremljena je pokretnim ,,rukama* (niveliraju¢im polugama) koje su povezane s pogonskim
dijelom. Ravnalica se slobodno podiZe i spusta jer se na zglobni spoj s tegljacem ne nanosi
moment. Najvazniji dio finiSera je samoniveliraju¢a gredna ravnalica koja odreduje profil
materijala koji se ugraduje tijekom povlacenja Ispred gredne ravnalice mjeSavina HMA je u
rastresitom stanju, ispod ravnalice mjeSavina se zbija uslijed tezine ravnalice i1 vibriranja tako
da je debljina materijala mjeSavina asvalta iza ravnalice tanja nego ispred. Ta razlika u
debljini daje kut pod kojim ravnalica klize ili skija po mjesavini asvalta. Korekcija debljine
sloja materijala obavlja se pomo¢u komandnih ploca koje se nalaze na zadnjem dijelu finisera
1 to na lijevoj 1 desnoj strani. Na komadnoj plo¢i zavisno o zeljenoj debljini sloja asfalta
operateri zapravo zakrecu ravnalicu u tocki okretanja, nakon ¢ega posto se ponovo sile
izjednace ravnalica se spusti ili podigne na odredenu visinu. Treba napomenuti da ravnalica
ne reagira odmah na promjenu kuta. Da bi se postigla nova ravnoteza, potrebno je da finiSer
prijede udaljenost koja je barem Cetiri puta ve¢a od duzine niveliraju¢e poluge(ruke). Stoga je
vrlo vazno da se korekcije debljina obavljaju samo u nekim posebnim okolnostima, a ne kao
rutinski postupak operatera zaduzenog za rad ravnalice. Uocava se da se nakon jedne duzine
nivelirajuce ruke obavlja korekcija debljine od 63%, nakon druge duzine korekcija je 87%,
nakon trece duZine korekcija je 95%, dok korekcija nakon cetvrte duZine iznosi 98%. Nakon
Sto finiSer prijede udaljenost od pet duzina nivelirajuce ruke bit ¢e postignuta korekcija od
99%, Sto znaci da je ponovno postignuto stanje ravnoteze. Prema tome se moze zakljuciti da
pretjerano revnostan operater koji ¢esto korigira debljinu zapravo ne omogucuje ravnalici da
se izjednacCe visoka 1 niska mjesta na kolniku. Drugi problem koji se javlja na ulazu materijala
u ravnalicu jesu odstupanja zbog vertikalnog podizanja ili spustanja kotac¢a pogonskog dijela.
Kako se stroj krece preko neravnina, tako se i to¢ka povlacenja podize odnosno spusta. Kada
finiSer stane sila od materijala koji se nalazi ispred ravnalice se mijenja i gubi se stanje
ravnoteze koje je postojalo tijekom kretanja finiSera. Ravnalica se potom moZe malo slegnuti,
ili moze do¢i do hladenja materijala ispred ravnalice, ovisno o vremenu koje je proteklo
izmedu dva utovara, o temperaturnim uvjetima na povrsini 1 temperaturi zraka. Stoga, kada
dode novi kontingent materijala, sila koja nastaje djelovanjem materijala ispred ravnalice
moze imati drugaciju vrijednost, pa se ravnalica mote podici ili spustiti kako bi se ponovo
postiglo novo stanje ravnoteze. To se moze sprijeciti jedino ako se finiSer stalno krece, a
kretati ¢e se samo ako materijal pravovremeno stize prema unaprijed utvrdenom planu
prijevoza. Medutim, u nekim slu¢ajevima nije moguce da se finiSer krece bez zaustavljanja. U
takvim slucajevima finiSer treba zaustaviti brzo ali bez trzaja, zatim ga nadopuniti asfaltnom
mjeSavinom $to je prije moguce, te ponovo brzo i bez trzaja pokrenuti i ubrzati do normalne
brzine rada. Ako se brzina kretanja finiSera poveca, mjesavina ispod ravnalice krace je
izlozena utjecaju tlacnih sila, pa se stoga dobiva materijal manje gustoce. Vazno je da finiSer
odrzava stalnu brzinu kretanja jer se tako izbjegavaju valoviti pomaci ravnalice koji nastaju
uslijed promjene brzine. Debljina sloja materijala ispred ravnalice kontrolira se podeSavanjem
okretanja transportnih traka i puznih transportera. Okretanje transportnih traka i puteva
regulira se automatski senzorima koji prate koli¢inu prebacene mase ispred puzeva, mogu ga
regulirati operateri sa komandne ploce ili strojar finisera. Cilj je da sa masom puzevi budu
konstantno i dovoljno opskrbljeni tako da 50% puza izviruje izvan asfaltne mjesavine.
Ravnalica na sebi ima i grijace kojima se svaki put prije pocetka asfaltiranja zagrijava ploca
ravnalice. Zagrijavanjem ploce ravnalice na temperaturu od oko 50 °C postize se da se prvi
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materijal koji se ugraduje ne lijepi uz plocu i otkida jer bi se inace dobila gruba tekstura
asfaltnog sloja. Kada se senzorima odreduju dvije vrste nagiba, poprecni nagib ne mora biti
konstantan jer ovisi o visinama s obje strane finiSera. Problemi koji nastaju primjenom
sustava za kontrolu pomocu nivelirajuée zice je teSkoca odrzavanja tocne visine nivelirajuce
zice. Stoga vozaci moraju biti vrlo pazljivi prilikom ulaska i izlaska iz zone koja se nalazi
ispred finiSera. Uz sve nedostatke sustav za kontrolu sa nivelirajuéom zicom provodi se za
izvedbu svih vaznijih cesta, auto-cesta, te uzletno sletnih staza, odnosno svugdje gdje su ostri
kriteriji kontrole niveleta ili gdje je vrlo vazno da se sprijeci pojava takozvanih pti¢jih bazena.

Ukoliko je potrebno prekinuti rad stroja radi kvara, podmazivanja i slicno, u€inite to na slijedeci
nacin:

zaustaviti stroj (kad god je to moguée na ravnom i ¢vrstom tlu)

blokirati uredaje za pokretanje

postaviti odgovarajucu oznaku upozorenja

pristupiti popravcima

FiniSer parkirati na zato odredenom mjestu.

4.10 Zastita radnika od pada sa visine ili u dubinu

Na gradili$tu postoji velik broj mjesta koja predstavljaju opasnost od pada sa visine ili u dubinu.
Na navedenom gradiliStu to su iskopi.

Da bi rad na ovim mjestima bio siguran potrebno je osigurati:

e zaStitne ograde

e poklopce

e zaStitne pojaseve
e prsobrane

e zatitne mreze

4.10.1 Zastitne ograde
Moraju se postaviti na svim mjestima gdje je visina veca od jedan metar od tla ili nize, ili otvor
uz to mjesto vece dubine od 1,0 m. Sve zastitne ograde moraju biti visoke najmanje 1,0 m, sa
tri vodoravne precke. Razmak izmedu precaka kod ograde od drva ne smije biti vec¢i od 30 cm,
a kod ograde od cijevi razmak iznimno smije biti 35 cm. Donja rubna daska mora biti visoka
najmanje 20 cm. Zastitne ograde se moraju ¢vrsto vezati ili upeti u konstrukciju. Svaka zastitna
ograda mora biti tako ¢vrsta da bez oSte¢enja podnese bocni pritisak na rukohvat od 30kp/m.
Gornja precka stiti od direktnog pada s visine, a srednja precka spreCava propadanje kroz
ogradu u slucaju posrtanja ili pada kod slijedeceg i Cuceéeg rada. Zastitna ograda postavlja se
u pravilu na mjestima koja su najmanje 1 m iznad terena ili druge povrsine na koju radnik moze
pasti. Takva mjesta su u pravilu skele, radni podovi, prolazi iznad jaraka, nezasticeni dijelovi
objekta, jame na gradilistu, vertikalna okna, otvori u podovima, bunari, stubista i dr. Visina
ograde minimalno treba biti Im, a to predstavlja udaljenost gornjeg ruba ograde od poda.
Slobodni otvori mogu biti Sirine najmanje do 30 cm na drvenoj, a 35 cm na metalnoj ogradi.
Uz pod mora biti postavljena daska Sirine barem 20 cm, kako bi se sprijec¢ilo padanje materijala,
alata i1 dr., kao 1 da zadrzi nogu ako se radnik oklizne. Za popunu ograde moze se koristiti i
zicana mreZza Cija okna ne smiju biti ve¢a od 2x2 cm. Svaka zastitna ograda mora biti tako ¢vrsta
da bez ostecenja podnese bocni pritisak na rukohvat od 30 kp/cm2. Ako se zastita od pada sa
visine ne moze nikako drugacije provesti, neophodno je da se koriste zastitni pojasevi i znakovi
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upozorenja. Zastitni poklopci moraju se postaviti na sve otvore u tlu ili u konstrukciji. Moraju
pokrivati cijeli otvor i biti onemoguceni od pomicanja.

4.10.2 Poklopci
Zastitni poklopci moraju se postaviti na sve otvore u tlu ili u konstrukciji. Moraju pokrivati
cijeli otvor 1 biti onemoguceni od pomicanja.

Otvori u podu, okna i sl. mogu se zastititi i odgovarajuéim
poklopcem umjesto zastitnom ogradom. Poklopac treba osigurati
od horizontalnog pomaka.

Otvori u konstrukcijama objekata odnosno u radnim
platformama, prilazima i prolazima koji sluze na prolazak radnika
ili za prenoSenje materijala, za vrijeme rada kao i za vrijeme
prekida rada, moraju biti ogradeni Cvrstom ogradom visine
najmanje 100 cm sa strana koje nisu potrebne za prolazak
djelatnika i1 prenosenje materijala u toku rada, odnosno sa svih
strana za vrijeme prekida rada. Ch— AR SE1ELE0 ¢ 14

Otvori koji ne sluze za gore navedene potrebe, moraju stalno biti
pokriveni ¢vrstim poklopcima ugradenim na otvor tako da se ne
mogu pomicati, dimenzioniranim za predvidena optereenja na
njima.

—L_____MATICA
%

Otvori u zidovima objekata do visine 100 cm od poda, moraju se zastititi ogradom, odnosno
odgovaraju¢om popunom. Ovi otvori ne smiju ni u jednom trenutku ostati otvoreni, a da nisu
na neki nacin osigurani od mogucéeg pada djelatnika ili materijala.

4.10.3 Zastitni pojas
Zastitni pojas upotrebljava se samo u sluc¢aju kada se radnik ne moze zastititi na drugi nacin.
Zastitni pojas se primjenjuje na svim mjestima gdje postoji opasnost od pada s visine, ako to
nije osigurano nekim drugim zastitnim mjerama.

Za zastitni pojas vezuje se uze koje na drugom kraju mora biti pri¢vr§¢eno na siguran nacin. Na
svim mjestima gdje treba postaviti zastitnu ogradu i radni pod, radnik ne smije skinuti zastitni
pojas sve dotle dok radni pod 1 zastitna ograda nisu u potpunosti gotovi.

S obzirom da je problem otezanog kretanja radnika vezanih spojevima, uZzetom duZzine 1,5 m,
na skeli se moZe postaviti istegnuto ¢eli¢no uze po cijeloj etazi, za koje se moze zakvaciti spojna
uzad.

Isto tako moZze se u povoljnijim situacijama postaviti i spojno uze s bubnjem za namotavanje i
automatskom koc¢nicom.

Kod montaZze skele ¢im se na jednom kraju skele ili jednom polju skine zastitna ograda, svi se
uposleni moraju osigurati zastitnim pojasom. Odmah zatim radni pod na tom dijelu mora se
skinuti, tako da ne postoji mogucnost da se netko od uposlenih uputi nezasti¢enim dijelom.

4.10.4 Prsobran
Prsobran je vrsta zastitne ograde koja sluzi za zastitu od pada s visine prilikom prihvacanja
tereta s dizalice (konzolna dizalica, koloturnici i sl.) kroz otvore u objektu ili sa posebno
izvedenih balkona i istaka. Tom prilikom teret se privlaci posebnim kukama ili rukama.

Prsobranom se naziva precka koja se postavlja u visini od 1.30 m od poda, a sluzi za zastitu od
pada radnika prilikom prihvacéanja tereta s dizalice. U pravilu na tim mjestima bi zastitna ograda
ometala rad.
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Prsobran moze biti pomican, tj. izveden zglobno ili samo umetnut na lezaju. Ovakva izvedba
prsobrana dolazi u obzir kada se kroz otvore u objektu povremeno unose nezgrapni tereti, pa se
zastitna standardna ograda mora privremeno skinuti.

4.11 Ljestve

Ljestve se vrlo Cesto koriste za lako i1 brzo savladavanje razlika u visini pri kretanju i radu na
gradilistu.

JEDNOKRAKE LJESTVE UPUTE ZA SIGURAN RAD NA LJESTVAMA

e prije postavljanja ljestava treba izabrati ravnu
podlogu, prilaze odistiti od prepreka, a donji dio
ljestava ucvrstiti protiv klizanja.

e gornji dio ljestvi treba nasloniti na ¢vrstu podlogu,
te ucvrstiti na pogodan nacin protiv klizanja na
jednu ili drugu stranu. gornju razinu objekta ljestve
trebaju nadvisiti za min. Im.

e produziti ljestve moZzemo samo sa preckama istog
hoda i istovrsnim uporama. kod toga preklop treba
biti najmanje 5 razmaka precaka. ljestve treba
povezati sigurnim vezom. produljivanje letvama,
daskama i vezivanje Zicom ili provizorno zabijanje
¢avlima nije dopusteno.

Za izradu upora i precaka treba izabrati zdravo i suho drvo (jelovina, jasen, akacija, brijest,
bukovina 1 hrastovina), dovoljno ¢vrsto, bez ¢vorova i sa odgovaraju¢im dimenzijama. Drvo se
moze samo podmazati, a nikako li¢iti uljanom bojom. Kod okruglih precaka treba sprijeciti
okretanje u lezaju. Izlizane ili slomljene precke treba zamijeniti novima iste kvalitete i oblika.
Treba zabraniti privremeni popravak vezanjem precaka Zzicom ili pribijanjem dasaka.
Neispravno je precCke nabiti na upore, ve¢ ih treba ili zasjeci 1 zabiti ¢avlima ili usaditi. Razmak
precaka iznosi od 32 do 35 cm, a ovisi o namjeni. Kod popravka treba zadrzati isti hod precaka.
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Ljestve moraju imati dovoljno jake stupove, odnosno stranice — nogare. Precke se izraduju od
¢vrstog drveta i moraju biti usadene ili urezane u stupove ljestava. Svaka precka mora izdrzati
oko 220 kg, odnosno pribliznu tezinu 3 radnika.

Zabranjena je upotreba ljestava Cije su precke ucvrséene samo ¢avlima, spojnicama (klanfama)
ili na drugi nacin. Razmak izmedu precaka kod istih ljestvi mora biti uvijek jednak. On treba
iznositi 25 do 32 cm. Sirina ljestava izmedu stupova (stranica) mora iznositi najmanje 45 cm.

Za ispravno postavljanje ljestava potrebno je:

birati povrSine pogodne za prilazenje ljestvama i silazenje s njih
birati mjesta pogodna za postavljanje

birati ispravne podloge oslonca

birati nagib pri postavljanju

uspraviti ljestve

ispravno podlagati

Prije upotrebe:

ljestve moraju biti ispravne tj. ne smiju biti oStecene, precke moraju biti pravilno
ucvrs¢ene 1 medusobno propisno udaljene

precke ne smiju biti mokre, zamascene ili uprljane

ljestve ne smiju biti potpuno ili djelomicno obojene.

Za vrijeme rada:

ne prenosite ljestve na ramenu u vodoravnom polozaju

ljestve postavljajte tako da im prostor oko donjeg i gornjeg kraja bude slobodan i
nezakréen

ljestve moraju nadvisivati gornji oslonac barem za 75 cm, mjereno vertikalno od poda
ljestve se trebaju ¢vrsto oslanjati s obadva kraka na gornji i donji oslonac; pazite na
ispravan nacin podizanja ljestava

ljestve postavljene na prolazima, saobracajnicama, iza nezakljucanih vrata ili pored
nezasSti¢enih otvora, treba osigurati protiv nalijetanja i prevrtanja od strane prolaznika
ili vozila

ne postavljajte ljestve na neravan ili mek teren, ne podlazite ih djelomi¢no

ne oslanjajte ljestve na donje precke

osigurati ljestve od klizanja kukama, klanfama, vezanjem, papucicama, Siljcima ili
letvicama;

ljestve duzine od 8 metara obavezno poduprite u sredini

pri kretanju po ljestvama okrenite im se obavezno licem i pridrZzavajte se rukama za
precke;

pri kretanju po ljestvama upotrebljavajte torbicu za alat kako bi ruke ostale slobodne za
pridrzavanje

upotrebljavajte ispravnu obucu kako ne bi doslo do zapinjanja nogu i spoticanja
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e ne zamjenjujte platforme, skele, mostove i sl. postavljanjem ljestava u vodoravan
polozaj

e sastavljene ljestve ne smiju prelaziti duzinu od 15 metara, a precke se moraju preklapati
na duzini od najmanje 2 metra

4.12 Mjere zastite od poZara
Temeljem Zakona o zastiti na radu i Zakona zaStite od pozara, izvoda¢ radova duzan je
provoditi mjere zastite od pozara.

Izvoda¢ radova ¢e primijeniti kako opcée tako i posebne mjere zastite od pozara, sukladno
specificnim zahtjevima korisnika lokacije 1 okolnih subjekata koji se nalaze u zoni zahvata
investicije.

Zastita od pozara zasniva se na:

e otklanjanju svih potencijalnih izvora opasnosti od pozara

e organizaciji intervencije u slucaju izbijanja pozar
Na radilistima moze do¢i do pozara najcesc¢e zbog loSe uskladiStenog gorivog materijala,
nepropisno postavljenih peci za grijanje, pogresnog koriStenja strojeva pri ¢ijem se radu
pojavljuje plamen, zbog opasnih postupaka radnika itd.

Skladista zapaljivih tekuc¢ina i drugih opasnih tvari moraju se izgraditi u posebnim zonama na
gradiliStu, te osigurati dodatnim ogradama i obiljeziti odgovaraju¢im natpisima.

Treba se pridrzavati svih uputa, natpisa 1 upozorenja koja su istaknuta u blizini spomenutih
skladista, jer i najmanja nemarnost moze izazvati pozar ili eksploziju.

Drvena grada zbog svoje zapaljivosti mora se odlagati na mjestima kod kojih ne postoji
opasnost od Sirenja i prenosenja pozara. U blizini deponija ili stogova drvene grade ne smije se
loziti vatra, puSiti 1 bacati opuske. Na gradilistu se Cesto koriste razliciti zapaljivi gradevni
materijali, kao §to su stiropor, plasti¢ne folije, bitumen, katran, ljepenka i sl.

Svi navedeni materijali moraju se smjestiti u zatvorena skladista ili ogradene prostore.

Pri radu s navedenim materijalima, kao i pri transportu tih materijala treba voditi racuna o
njihovoj zapaljivosti.

O njihovoj ispravnoj izvedbi duzni su se brinuti rukovoditelji, medutim o njihovoj ispravnoj
upotrebi 1 odrzavanju moraju se brinuti korisnici.

Pozar na gradiliStu mogu izazvati i kuhala, grijaci, odbaceni opusci i sl.

Svi elektri¢ni uredaji za zagrijavanje ili kuhanje moraju se postaviti na vatrogasne podloge i
odmaknuti od upaljivih predmeta, te osigurati od prevrtanja. Opuske je zabranjeno bacati na
pod u prostoriji a na otvorenom gradiliStu se moraju ugasiti nogom. Pozar na gradiliStu nastaje
1 zbog loSe izvedenih i odrzavanih razvodnih ormarica, loSe izvedene i odrzavane instalacije na
pomoc¢nim objektima.

Opce odredbe mjera zastite od poZara

Za pocetno gasenje pozara, na gradiliStu ¢e se osigurati “S” vatrogasni aparati. Radnici na
gradili§tu su upoznati o postupcima u sluc¢aju nastanka pozara.

Elektri¢ne instalacije na gradiliStu bit ¢e izvedene u skladu s postoje¢im propisima i ispitane od
ovlastene ustanove. Prikljucni elektro ormariéi ¢e biti zasti¢eni drvenim nadstreSnicama, a uz
njih ¢e biti postavljeni “S aparati za poCetno gaSenje pozara. Organizacija protupozarne zastite
ogleda se u nabavi i postavi vatrogasnih aparata za pocetno gasenje pozara, te osiguranje
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dovoljne koli¢ine vode kao osnovnog sredstva za gaSenje pozara. Takoder je ucrtan raspored
mjesta gdje se nalaze prirucna sredstva za gasenje pozara.

Izbor vrste i kolicine vatrogasnih aparata za zastitu radilista

Imaju¢i u vidu obvezu provodenja gradevinskih mjera zastite od pozara, obveze sadrzane u
Zakonu o zastiti od pozara. Mjere koje su na gradiliStu provedene, omogucuju vecu sigurnost
svim zaposlenim na gradiliStu, a to su:

e postavljeni vatrogasni aparati po cijelom gradilistu kao i na pomoc¢nim objektima,

e pregled svih elektro instalacija,

e napravljena gromobranska instalacija kako to nalazu pravila.
Ovo Gradiliste na kojem se izvode radovi, ne moZemo ga kategorizirati radi malog pozarnog
optereéenja, nego ih svrstamo u grupu niskog pozarnog optereéenja, tj. 1 GJ/m? prema
navedenom optereéenju se odreduje izbor, vrsta i koli¢ina vatrogasnih aparata za zastitu
radiliSta. Za pocetno gaSenje pozara na gradiliStu su osigurani vatrogasni aparati, koji su
rasporedeni po gradili$tu i kontejnerskom smjestaju svih radnika i sluzbi koje rade za navedeno
Gradiliste.

Ispravne vatrogasne aparate potrebno je staviti u drvene sanduci¢e na visinu od 1,5 m, jer
moraju biti zasticeni od direktnog utjecaja vremenskih nepogoda (kiSe, sunca, snijega i sl.):

kod uprave tehnickog osoblja, postaviti dva vatrogasna aparata S6/9

u svaki skladi$ni prostor gdje se nalazi sve §to je nuzno za GradiliSte postaviti jedan S6
na kontejnerima koji sluze za smjestaj radnika, postaviti Cetiri vatrogasna aparata S6
kod kruzne pile na gradiliStu postaviti jedan vatrogasni aparat S6

svaki kran mora imati u svojoj kabini kod strojara po jedan vat. aparat S6

na samom gradilistu, tj. na etazi gdje se odvijaju radovi, u neposrednoj blizini gdje je
velika koncentracija ljudi, gdje se izvode radovi, potrebno je imati dva vatrogasna
aparata S9

Pristup do vatrogasnih aparata mora biti uvijek slobodan. Potrebno je redovito obavljati
periodi¢ne preglede, kao i1 kontrolna ispitivanja. Svi vatrogasne aparate na gradiliStu postaviti
u drvene sanduci¢e sa nogarima na visini od 1,5 metar. U sluc¢aju da dode do pozara, uposleni
koji primijete duzni su odmah pristupiti gaSenju, a ako to ne mogu sami ugasiti, odmah zvati
odgovornu osobu na gradilistu. Svaki pozar pa i onaj najvec¢i ima pocetnu fazu, u kojoj sa vrlo
malom koli¢inom sredstva za gaSenje moze ugasiti svaki zaposlenik na gradiliStu. Vazno je
napomenuti za intervenciju na objektu biti ¢e nadlezna Profesionalna vatrogasna jedinica. U
slu¢aju potrebne intervencije zvati na broj «193 ili 112».

Glavni inzenjer radilista ili po voditelju ovlastena osoba, je duzna odmah obavijestiti policijsku
upravu o svakom pozaru koji je nastao na gradiliStu. Ru¢ne vatrogasne aparate, njihov broj i
raspored potrebno je urediti u skladu sa Pravilnikom o odrzavanju i izboru vatrogasnih aparata.

Pristup vatrogasne tehnike na Gradiliste

Na gradiliStu treba biti omogucen pristup vatrogasnim vozilima sa obje strane gradevine 1 to
tako da je kretanje vatrogasnog vozila voznjom prema naprijed.
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4.13 Organizacija pruZanja prve pomoci
Na gradili$tu se mora nalaziti ormari¢ za pruzanje prve pomoci sa sanitetskim materijalom:

10 sterilnih prvih zavoja
4 kaliko zavoja duzine 5 m i §irine 8 cm

2 komada flasterskog zavoja il
4 omota sterilne gaze

2 omota vate po 25 g

1 paket stanicevine za oblaganje udlaga . [:

2 trokutne marame i 4 sigurnosne igle

4 elasticna zavoja za fiksiranje udlaga
razliCite veliine . - -
e 4 vatirane udlage razlicitih veli¢ina za imobilizaciju prijeloma kostiju (dva komada
Kramerovih po 100 i dva komada po 50 cm duljine 1 10 cm Sirine) ili odgovarajuci broj
pneumatskih udlaga

6 komada naprstaka od koze u tri veli¢ine

1 anatomska pinceta

1 skare obicne i 1 za rezanje zavoja sa zavrnutom glavom

2 bocice 2 % Dezola, 250 g natrijevog karbonata (soda bikarbona), 100 g soli,
parafinsko ulje, aktivni ugljen, 500 g 70 % alkohola

U ormari¢u se osim ovog materijala ne smije nista drugo pohranjivati. Materijal koji se potrosi
treba odmah dopuniti. Na gradiliStu se uvijek treba nalaziti najmanje dvostruka koli¢ina
rezervnog materijala. Ormari¢ treba smjestiti u kancelariju poslovode koji ¢e ujedno cuvati
klju¢, takoder na svakom objektu imati po jedan ormari¢ sa prvom pomoéi. Ormari¢ treba
obojiti bijelom bojom 1 oznaciti ga crvenim krizem.

Na ormari¢ treba redom ispisati slijedece:

e adresu najblizeg lijecnika (eventualno i telefonski broj)
e adresu i telefonski broj najblize zdravstvene stanice
¢ imena radnika osposobljenih za pruzanje prve pomoc¢i i telefonski broj

Organizacija pruzanja prve pomoci

Osobe osposobljene za pruzanje prve pomoc¢i duzne su hitno intervenirati u sluc¢aju ozljede ili
naglog oboljenja radnika na gradiliStu. Ukoliko je ozljeda takve prirode da se hitna intervencija
na gradiliStu ne moze smatrati konacnom, ve¢ je potrebna stru¢na pomo¢ medicinskog osoblja,
inZenjer radilista, njegov zamjenik ili druga tehnicka osoba, koja se u tom trenutku zatekne na
gradiliStu, mora organizirati pozivanje kola prve pomoc¢i, odnosno organizirati prijevoz
ozlijedenog radnika u zdravstvenu stanicu. Odgovaraju¢im prijevoznim sredstvom smatra se
samo ono u kojem se oboljeli moze prevoziti u leze¢em stavu. Osoba koja organizira prijevoz
ozlijedenog radnika prijevoznim sredstvom sa radilista, duzna je prije nego Sto izda takav nalog
potpuno sigurno utvrditi da se stanje oboljelog uslijed prijevoza ili prijenosa ne¢e pogorsati.
Ukoliko ova osoba nije u to sigurna, treba sacekati kola hitne pomoc¢i. Pod pruzanjem prve
pomoc¢i smatramo takve radnje koje prvenstveno imaju za cilj spaSavanje zivota covjeka koji
se nalazi u stanju opasnom po zivot. Takva za Zivot opasna stanja nastaju naglo i neocekivano
(ozljede, krvarenja, trovanja i sli¢no). Stru¢na medicinska pomo¢ je raznolika i sloZena,
medutim pruzanje prve pomoci od strane nestrucne osobe ograniCit ¢e se samo na one
najnuZznije zahvate i mjere kojima se moze spasiti zivot, odnosno otkloniti neposredne opasnosti
po zivot 1 sprijeciti posljedice. Pri pruzanju prve pomoc¢i treba imati na umu nekoliko vaznih
pravila:
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e treba biti miran i sabran, postupati brzo i odlu¢no

e voditi racuna o vlastitoj sigurnosti

e prije pruzanja prve pomoci treba se informirati o stanju unesrecenog i utvrditi vrstu
povrede, odnosno oboljenja

e ako se radi o udaru struje, unesrecenog treba osloboditi od dodira sa strujom

e ako se radi o trovanju, neophodno je unesreéenog Cim prije iznijeti iz zatrovane
prostorije

e ako unesreceni ne pokazuje znakove zivota (disanje, rad srca, svijest), to jos§ ne znaci da
je mrtav, te treba u svim slucajevima, osim kada smo sigurni da je nastupila smrt,
postupiti kao da je Covjek ziv

4.14 Popis opasnih kemikalija koje se koriste na gradilistu
Na gradilistu je potrebno imati popis svih opasnih kemikalija koje se koriste na njemu. Svaki
izvoda¢ duzan je voditelju gradenja predati spisak s popisom opasnih kemikalija koje ¢e
koristiti. Za svaku opasnu kemikaliju, koju koristi, izvoda¢ mora na gradiliStu imati sigurnosno-
tehnicki list (STL).

4.15 Osiguranje smjestaja, prehrane i prijevoza radnika
Dolazak i odlazak na GradiliSte obavljat ¢e se prijevozom tvrtke izvodaca radova. Prehrana nije
organizirana na gradilistu, ve¢ si radnici sami donose obrok, a u garderobama su im osigurani
uvjeti gdje mogu jesti. Za manje potrebe, na gradiliStu je postavljen kontejner. Navedeni
prostori zadovoljavaju sve sanitarne i higijenske uvjete.

5 Mjesta rada na kojima postoji povecana opasnost za Zivot i
zdravlje radnika, kao i vrste i koli¢ine potrebnih osobnih zastitnih

sredstava
Prema Pravilniku o poslovima s posebnim uvjetima rada (Narodne novine br. 5/84), na ovom
gradilistu odvijat ¢e se sljedec¢i poslovi s posebnim uvjetima rada:

e rukovanje i upravljanje strojevima i uredajima na mehanizirani pogon na kojima na
kojima se ne moze primijeniti zastita mehanickih opasnosti

rukovanje i upravljanje strojevima i uredajima na mehanizirani pogon

upravljanje dizalicama na mehanizirani pogon

gradevinsko-montazni poslovi na podizanju skela, postavljanju oplata i ograda

poslovi koji zahtijevaju tesko fizicko naprezanje

poslovi koji se izvode na visini

rad u nepovoljnoj klimi

Svi navedeni radovi, moguce opasnosti 1 zastita radnika obradeni su u prethodnim tockama
ovog Plana.

Radnim mjestima s posebnim uvjetima rada na gradiliS§tu smatraju se ona kod kojih postoji
povecana opasnost od povreda ili zdravstvenih oSte¢enja, a utvrdena su Pravilnikom o
poslovima s posebnim uvjetima rada:

a) strojar, dizalicar

provjera zdravstvenog stanja svaka 24 mjeseca i psihicke sposobnosti svakih 48 mjeseci;
stru¢no osposobljen radnik

b) tesar, skelar, zidar, pomoc¢ni gradevinski radnik, betonirac, armirac, bravar, izolater
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posebna zdravstvena sposobnost; provjera zdravstvenog stanja svaka 12 mjeseca; strucno
osposobljen radnik

Svi navedeni radnici moraju imati zdravstvenu svjedodzbu, koju u svakom trenutku mogu
predociti na uvid organima nadzora ili Sluzbi zastite na radu. Takoder ne smiju biti mladi od
18 godina i moraju biti osposobljeni iz zaStite na radu. Na ovim poslovima ne smiju se
zaposljavati trudnice.

Primjena osobnih zastitnih sredstava utvrdena je Pravilnikom zasStite na radu, te se radnicima
trebaju staviti na raspolaganje.

Osobna zastitna sredstva

Na radna mjesta gdje su radnici izlozeni izvorima opasnosti, a ne postoji moguc¢nost provodenja
tehniCkih mjera zastite, radnicima se moraju staviti na raspolaganje osobna zastitna sredstva
utvrdena Pravilnikom zaStite na radu:

tehnicko osoblje na gradiliStu

e zastitno odijelo (platneno)

e zaStitna kaciga EN 397

e 7zastitne cipele EN ISO 20345
o reflektirajuci prsluk EN 471

strojar

zastitno odijelo (platneno)

zastitne rukavice EN 420; EN 388
zaStitna kaciga EN 397

zaStitne cipele EN ISO 20345

antifoni HRN EN 352 — 1 (po potrebi)
zaStitne naocale EN 170

reflektirajuci prsluk EN 471

dizalicar

zastitno odijelo (platneno)
zastitne rukavice EN 420; EN 388
reflektirajuci prsluk EN 471
zastitna kaciga EN 397

zastitne cipele EN ISO 20345
zaStitne naocale EN 170

tesar, zidar, pomocni gradevinski radnik, betonirac, armirac

zastitno odijelo (platneno)

zastitne rukavice EN 420; EN 388
sigurnosni pojas sa uzetom EN 358
zastitna kaciga EN 397

zastitne cipele EN ISO 20345
zaStitne naocale EN 170
reflektirajuci prsluk EN 471
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elektroinstalater

zastitno odijelo (platneno)

zastitne rukavice EN 420; EN 388
sigurnosni pojas sa uzetom EN 358
zaStitna kaciga EN 397

zaStitne cipele EN ISO 20345
zaStitne naocale EN 170
reflektirajuci prsluk EN 471

6 Postupci za svaku pojedinu opasnu fazu rada ili faze radova koji

se obavljaju istovremeno ili u slijedu
U slucajevima kada dode do obavljanja pojedinih faza radova istovremeno odgovorne osobe ¢e
dogovoriti, ukoliko je izvedivo, naizmjeni¢no obavljanje tih aktivnosti ili uskladiti istovremeni
rad tako da jedni radnici ne ugrozavaju sigurnost i zdravlje drugih radnika.

Na tjednim koordinacijama ¢e se unaprijed za navedeni tjedan sagledati aktivnosti koje se
izvode, uociti opasnosti, sagledati mjere zastite na radu, te se pravovremeno poduzeti i
organizirati sve za siguran rad. Izvodaci su duzni o tome obavijestiti radnike.

Za medusobnu uskladenost radova, te koordinaciju primjene propisa kojima se ureduje
sigurnost 1 zdravlje radnika tijekom izvodenja radova odgovoran je, prema Zakonu o
prostornom uredenju i gradnji, glavni inZenjer gradiliSta, odnosno koordinator II prema
izmjenama i dopunama Zakona o zastiti na radu, te Pravilnika o zastiti na radu na privremenim
1 pokretnim radiliStima. Izvodac 1 druge osobe na gradiliStu obvezni su uvazavati njihove upute.

7 Postupak uskladivanja izvodenja radova i dokumentacije sa svim

promjenama na gradiliStu
Prema Pravilniku koordinator II duZan je potaknuti izradu potrebnih uskladenja Plana izvodenja
radova i dokumentacije sa svim promjenama na gradilistu.

Kako je izvoda¢ radova duzan primjenjivati nacelo zastite na radu, ukoliko dode do situacija
koje nisu obradene ovim Planom, odnosno do promjena, izvoda¢ ¢e pravovremeno nadopuniti
Plan i uskladiti izvodenje i dokumentaciju.

8 Organizacija suradnje i uzajamnog izvjeSéivanja svih izvodaca
radova

Prema Pravilniku koordinator II, odnosno koordinator u fazi izvodenja radova, duzan je

organizirati suradnju i uzajamno izvjeS¢ivanje svih izvodaca radova i njihovih radnickih

predstavnika.

Izvodac je duzan radnicima ili njihovim predstavnicima dati sve potrebne obavijesti o zastiti na
radu na gradiliStu i rizicima za sigurnost i zdravlje pri pojedinim radovima.

Izvodac je duzan radnike ili njihove predstavnike izvjestavati o svim mjerama koje je poduzeo
ili namjerava poduzeti u svezi zastite na radu. U tu svrhu organizirat ¢e se kada je to potrebno
sastanci odgovornih osoba svih izvodaca i podizvodaca na kojima ¢e se unaprijed utvrdivati:
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¢ tjedni operativni planovi izvodenja radova svih izvodaca i podizvodaca,

e dijelovi ili zone gradevine na kojima ¢e se izvoditi radovi,

e poimenicni popis svih djelatnika koji ¢e biti angazirani na tim radovima, te popis
zaStitne opreme koja se mora koristiti,

e u slucaju kada ¢e biti nuzno koristiti sredstva ili oruda koja mogu biti izvor opasnosti
po zdravlje ljudi ili sigurnost gradevine, treba upoznati sve ostale djelatnike, te poduzeti
sve mjere za svodenje rizika na najmanju mogucéu mjeru.

Na sastancima ¢e se voditi zapisnici koji ¢e potpisati svi prisutni kao znak da su upoznati, te da
preuzimaju sve navedene obveze definirane u zapisniku.

9 Organizacija radiliSta vezano za pristup samo onih osoba koje su

na njemu zaposlene
Svi sudionici u gradnji duzni su glavnom inzZenjeru, odnosno inZenjeru radilista prije pocetka
radova dostaviti popis ljudi koji ¢e izvoditi radove.

Svi zaposleni na gradiliStu i osobe koje imaju dozvolu ulaska na gradiliSte nosit ce
prepoznatljive radna odijela sa nazivom drustva u kojem su zaposleni. Van radnog vremena, na
gradiliSte mogu u¢i osobe samo sa posebnim dopustenjima od strane glavnog inZenjera radilista,
te ovlaStene osobe.

10 Zajednicke mjere zastite na radu na gradiliStu
Zajednicke mjere zaStite na radu na gradiliStu odnose se na izvodenje mjera koje ¢e koristiti
viSe poslodavaca.

Na tjednim koordinacijama ¢e se sagledati koje su to mjere i tko ¢e ih 1 kada poduzeti, odnosno
do kada trebaju postojati — npr. izvodenje i odrzavanje zastitne ograde, zaStitnih poklopaca na
otvorima, izvodenje i odrzavanje u ispravnom stanju zajednickih instalacija, izvodenje i
odrzavanje u ispravnom stanju prometnih putova i sl.

11 Pravila ponaSanja na gradilisStu

Prilikom izvodenja radova na gradili$tu potrebno je pridrzavati se nacela Zakona o zastiti na

radu, posebno vezanih za:

- zaodrzavanje primjerenog reda i zadovoljavajuce Cistoce na gradilistu;

- izbor i razmjeStaj mjesta rada, uzimajuci pri tome u obzir nacin odrzavanja pristupnih
putova, te odredivanja smjerova kretanja i povrsina za prolaz, kretanje ili za opremu;

- uvjete pod kojima se rukuje razli¢itim materijalima;

- tehnicko odrzavanje, prethodni i redoviti pregledi instalacija i opreme radi ispravljanja
svih nedostataka koji mogu utjecati na sigurnost i zdravlje radnika;

- razmjeStaj i oznacavanje povrSina za skladiStenje razli¢itih materijala, posebice kada se
radi opasnim materijalima i tvarima;

- uvjete pod kojima se koriste 1 premjestaju ili uklanjaju opasni materijali;

- skladistenje 1 odlaganje ili uklanjanje otpadaka i otpadnog materijala;

- uskladivanje vremena izvodenja razli¢itih vrsta radova ili faza rada na temelju odvijanja
poslova na gradilistu;

- suradnja izmedu izvodaca i drugih osoba na gradilistu;

- uzajamnog djelovanja svih aktivnosti na mjestu na kojem se radi ili u blizini kojega se
nalazi gradiliSte.
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12 Zastita okolisa
Uklanjanje i zbrinjavanje otpada

Sav otpad se mora prikupiti i ukloniti s gradilita sukladno gradiliSnim propisima. Otpad poput
uljnih filtera 1 otpadnog ulja koji nastaje prilikom redovitog servisiranja strojeva mora se
skladistiti na odgovarajuci i primjeren nacin te odvesti van gradilista.

Razlivene tekudine

Poduzeti ¢e se sve potrebne mjere da ne dode do izlijevanja ili prosipanja tekuc¢ina koje mogu
onecistiti okolis.

U slucajevima kada se primijeti curenje ulja sa strojeva, dizalicari moraju intervenirati u
najkra¢em roku, postavljanjem uljnih sakupljaca ispod mjesta curenja, postaviti plasticnu foliju
ispod apsorbera da ne bi doslo do prolaska tekuéine u zemlju. Isto tako po uocavanju pojava
curenja ulja dizalicari su duzni zaustaviti rad stroja te o nastalom problemu obavijestiti
mehanicara koji ¢e pristupiti hitnom otklanjanju kvara.

13 Popis isprava, evidencija i uputa iz podrucja ZNR koja se moraju
Cuvati na gradilisStu

U skladu s propisanim obvezama poslodavca, inZenjer radilista ili po njemu ovlaStena osoba

organizira, pribavljanje i ¢uvanje slijede¢ih dokumenata:

Plan izvodenja radova,

Prijavu radilista,

Uvjerenja o ispravnosti strojeva za rad s pove¢anim opasnostima,

Podatke o osobama zaduzenim za pruzanje prve pomoci,

RjeSenja o odgovornim osobama za izvodenje pojedinih vrsta radova,
Evidencijski karton o osposobljenosti zaposlenika EK-1,

Zapisnik o teoretskoj 1 prakticnoj provjeri zaposlenika za rad na siguran nacin,
Uvjerenja o stru¢noj osposobljenosti radnika,

Uvjerenja radnika osposobljenih za pocetno gaSenje poZzara,

¢ SvjedodZzbe radnika o zdravstvenoj sposobnosti.

Isprave, evidencije 1 upute iz podrucja zastite na radu, na gradiliStu ¢uva glavni inZzenjer radiliSta
ili po njemu imenovana osoba radilista.
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